
Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
1 / 12

a. alleenstaande
bijstand 110% 120% wml

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 997 1096 1196 1548

zorgtoeslag 94 94 94 92

huurtoeslag 223 223 223 94

kinderbijslag 0 0 0 0

kindgebonden budget 0 0 0 0

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 0 0 0

totaal inkomsten 1314 1413 1513 1734

VASTE LASTEN

huur 465 465 465 465

gas 68 68 68 68

elektriciteit 24 24 24 24

water 9 9 9 9

gemeentelijke heffingen 0 • 32 32 32

waterschapsheffingen 0 • 12 12 12

telefoon, televisie, internet 57 57 57 57

zorgverzekering 144 144 144 144

overige verzekeringen 20 20 20 20

onderwijs 0 0 0 0

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 2 2 2 2

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 15 81 81 81

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 805 914 914 914

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 57 57 57 57

inventaris 73 73 73 73

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 6 6 6 6

eigen risico zorgverzekering 32 32 32 32

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 190 190 190 190

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 206 206 206 206

was- en schoonmaakmiddelen 5 5 5 5

persoonlijke verzorging 22 22 22 22

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 8 8 8 8

totaal huishoudelijke uitgaven 241 241 241 241

totaal uitgaven basispakket 1236 1345 1345 1345

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 78 69 168 390

sociale participatie 91 91 91 91

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -13 -23 77 298

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 1



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
2 / 12

b. alleenstaande oudere
AOW 110% 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1205 1234 1346

zorgtoeslag 94 94 94

huurtoeslag 261 261 259

kinderbijslag 0 0 0

kindgebonden budget 0 0 0

kinderopvangtoeslag 0 0 0

voorlopige aanslag 0 0 0

totaal inkomsten 1560 1588 1699

VASTE LASTEN

huur 520 520 520

gas 76 76 76

elektriciteit 27 27 27

water 10 10 10

gemeentelijke heffingen 0 • 2 • 32

waterschapsheffingen 0 • 2 • 12

telefoon, televisie, internet 60 60 60

zorgverzekering 144 144 144

overige verzekeringen 13 13 13

onderwijs 0 0 0

kinderopvang 0 0 0

contributies en abonnementen 2 2 2

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 13 13 13

levensonderhoud anderen * * *

betalingsverplichtingen * * *

totaal vaste lasten 865 870 908

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 57 57 57

inventaris 73 73 73

onderhoud huis en tuin 22 22 22

zelfzorgmiddelen 9 9 9

eigen risico zorgverzekering 32 32 32

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * *

totaal reserveringsuitgaven 193 193 193

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 206 206 206

was- en schoonmaakmiddelen 5 5 5

persoonlijke verzorging 22 22 22

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0

huisdieren * * *

roken * * *

diversen 8 8 8

totaal huishoudelijke uitgaven 241 241 241

totaal uitgaven basispakket 1299 1304 1342

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 260 285 357

sociale participatie 91 91 91

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE 169 194 266

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 2



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
3 / 12

c. eenoudergezin met 2 jonge kinderen van 3 & 5 jaar
bijstand 110% 120% wml

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 997 1096 1196 1548

zorgtoeslag 94 94 94 92

huurtoeslag 291 291 291 290

kinderbijslag 134 134 134 134

kindgebonden budget 435 435 435 434

kinderopvangtoeslag 0 1457 2064 2064

voorlopige aanslag 0 122 131 168

totaal inkomsten 1951 3629 4345 4730

VASTE LASTEN

huur 570 570 570 570

gas 86 86 86 86

elektriciteit 51 51 51 51

water 17 17 17 17

gemeentelijke heffingen 0 • 38 38 38

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 57 57 57 57

zorgverzekering 144 144 144 144

overige verzekeringen 23 23 23 23

onderwijs 5 5 5 5

kinderopvang 0 1550 2195 2195

contributies en abonnementen 2 2 2 2

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 24 90 90 90

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 977 2652 3297 3297

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 104 104 104 104

inventaris 90 90 90 90

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 6 6 6 6

eigen risico zorgverzekering 32 32 32 32

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 254 254 254 254

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 286 286 286 286

was- en schoonmaakmiddelen 9 9 9 9

persoonlijke verzorging 49 49 49 49

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 14 14 14 14

totaal huishoudelijke uitgaven 357 357 357 357

totaal uitgaven basispakket 1589 3263 3909 3909

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 362 367 437 822

sociale participatie 175 175 175 175

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE 188 192 262 647

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 3



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
4 / 12

d. eenoudergezin met 2 oudere kinderen van 14 & 16 jaar
bijstand 110% 120% wml

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 997 1096 1196 1548

zorgtoeslag 94 94 94 92

huurtoeslag 291 291 291 290

kinderbijslag 192 192 192 192

kindgebonden budget 490 490 490 489

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 0 0 0

totaal inkomsten 2064 2164 2263 2611

VASTE LASTEN

huur 570 570 570 570

gas 86 86 86 86

elektriciteit 51 51 51 51

water 17 17 17 17

gemeentelijke heffingen 0 • 10 • 38 38

waterschapsheffingen 0 • 10 • 21 21

telefoon, televisie, internet 65 65 65 65

zorgverzekering 144 144 144 144

overige verzekeringen 23 23 23 23

onderwijs 73 73 73 73

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 2 2 2 2

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 46 112 112 112

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1076 1163 1200 1200

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 152 152 152 152

inventaris 101 101 101 101

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 6 6 6 6

eigen risico zorgverzekering 32 32 32 32

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 313 313 313 313

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 449 449 449 449

was- en schoonmaakmiddelen 9 9 9 9

persoonlijke verzorging 67 67 67 67

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 14 14 14 14

totaal huishoudelijke uitgaven 539 539 539 539

totaal uitgaven basispakket 1928 2014 2052 2052

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 136 149 211 559

sociale participatie 202 202 202 202

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -66 -53 9 357

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 4



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
5 / 12

e. paar zonder kinderen
bijstand 110% wml 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1424 1503 1548 1645

zorgtoeslag 176 176 174 150

huurtoeslag 272 272 271 230

kinderbijslag 0 0 0 0

kindgebonden budget 0 0 0 0

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 63 63 63

totaal inkomsten 1872 2014 2056 2089

VASTE LASTEN

huur 540 540 540 540

gas 68 68 68 68

elektriciteit 41 41 41 41

water 13 13 13 13

gemeentelijke heffingen 0 • 33 33 33

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 69 69 69 69

zorgverzekering 289 289 289 289

overige verzekeringen 28 28 28 28

onderwijs 0 0 0 0

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 4 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 31 97 97 97

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1083 1203 1203 1203

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 114 114 114 114

inventaris 87 87 87 87

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 10 10 10 10

eigen risico zorgverzekering 64 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 297 297 297 297

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 374 374 374 374

was- en schoonmaakmiddelen 7 7 7 7

persoonlijke verzorging 44 44 44 44

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 11 11 11 11

totaal huishoudelijke uitgaven 437 437 437 437

totaal uitgaven basispakket 1817 1937 1937 1937

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 55 78 119 152

sociale participatie 147 147 147 147

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -92 -69 -27 5

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 5



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
6 / 12

f. ouder paar
AOW 110% 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1632 1686 1840

zorgtoeslag 173 165 165

huurtoeslag 275 275 275

kinderbijslag 0 0 0

kindgebonden budget 0 0 0

kinderopvangtoeslag 0 0 0

voorlopige aanslag 0 0 0

totaal inkomsten 2080 2126 2280

VASTE LASTEN

huur 539 539 539

gas 76 76 76

elektriciteit 46 46 46

water 14 14 14

gemeentelijke heffingen 0 • 0 • 33

waterschapsheffingen 0 • 0 • 21

telefoon, televisie, internet 64 64 64

zorgverzekering 289 289 289

overige verzekeringen 15 15 15

onderwijs 0 0 0

kinderopvang 0 0 0

contributies en abonnementen 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 26 26 26

levensonderhoud anderen * * *

betalingsverplichtingen * * *

totaal vaste lasten 1073 1073 1127

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 114 114 114

inventaris 87 87 87

onderhoud huis en tuin 22 22 22

zelfzorgmiddelen 13 13 13

eigen risico zorgverzekering 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * *

totaal reserveringsuitgaven 299 299 299

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 374 374 374

was- en schoonmaakmiddelen 7 7 7

persoonlijke verzorging 44 44 44

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0

huisdieren * * *

roken * * *

diversen 11 11 11

totaal huishoudelijke uitgaven 437 437 437

totaal uitgaven basispakket 1809 1809 1863

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 272 318 417

sociale participatie 147 147 147

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE 125 171 270

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 6



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
7 / 12

g. paar met 2 jonge kinderen van 3 & 5 jaar
bijstand 110% wml 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1424 1503 1548 1645

zorgtoeslag 176 176 174 150

huurtoeslag 306 306 305 265

kinderbijslag 134 134 134 134

kindgebonden budget 177 177 176 164

kinderopvangtoeslag 0 121 121 121

voorlopige aanslag 0 63 63 63

totaal inkomsten 2217 2481 2522 2542

VASTE LASTEN

huur 593 593 593 593

gas 86 86 86 86

elektriciteit 60 60 60 60

water 19 19 19 19

gemeentelijke heffingen 0 • 26 • 38 38

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 69 69 69 69

zorgverzekering 289 289 289 289

overige verzekeringen 29 29 29 29

onderwijs 5 5 5 5

kinderopvang 0 129 129 129

contributies en abonnementen 4 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 40 106 106 106

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1193 1435 1446 1446

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 155 155 155 155

inventaris 106 106 106 106

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 10 10 10 10

eigen risico zorgverzekering 64 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 357 357 357 357

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 381 381 381 381

was- en schoonmaakmiddelen 11 11 11 11

persoonlijke verzorging 71 71 71 71

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 17 17 17 17

totaal huishoudelijke uitgaven 479 479 479 479

totaal uitgaven basispakket 2029 2271 2283 2283

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 188 210 239 260

sociale participatie 230 230 230 230

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -42 -20 9 30

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 7



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
8 / 12

h. paar met 2 oudere kinderen van 14 & 16 jaar
bijstand 110% wml 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1424 1503 1548 1645

zorgtoeslag 176 176 174 150

huurtoeslag 306 306 305 265

kinderbijslag 192 192 192 192

kindgebonden budget 232 232 230 218

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 63 63 63

totaal inkomsten 2330 2472 2512 2533

VASTE LASTEN

huur 593 593 593 593

gas 86 86 86 86

elektriciteit 60 60 60 60

water 19 19 19 19

gemeentelijke heffingen 0 • 26 • 38 38

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 77 77 77 77

zorgverzekering 289 289 289 289

overige verzekeringen 29 29 29 29

onderwijs 73 73 73 73

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 4 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 62 128 128 128

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1291 1404 1416 1416

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 203 203 203 203

inventaris 117 117 117 117

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 10 10 10 10

eigen risico zorgverzekering 64 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 416 416 416 416

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 524 524 524 524

was- en schoonmaakmiddelen 11 11 11 11

persoonlijke verzorging 89 89 89 89

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 17 17 17 17

totaal huishoudelijke uitgaven 640 640 640 640

totaal uitgaven basispakket 2347 2460 2472 2472

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET -17 12 40 61

sociale participatie 258 258 258 258

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -275 -245 -217 -197

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 8



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
9 / 12

i. paar met 4 kinderen van 6, 8, 12 & 14 jaar
bijstand 110% wml 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1424 1503 1548 1645

zorgtoeslag 176 176 174 150

huurtoeslag 306 306 305 265

kinderbijslag 356 356 356 356

kindgebonden budget 264 264 263 251

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 63 63 63

totaal inkomsten 2526 2668 2709 2730

VASTE LASTEN

huur 593 593 593 593

gas 86 86 86 86

elektriciteit 64 64 64 64

water 21 21 21 21

gemeentelijke heffingen 0 • 26 • 38 38

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 77 77 77 77

zorgverzekering 289 289 289 289

overige verzekeringen 29 29 29 29

onderwijs 70 70 70 70

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 4 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 81 147 147 147

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1313 1425 1437 1437

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 202 202 202 202

inventaris 136 136 136 136

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 10 10 10 10

eigen risico zorgverzekering 64 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 433 433 433 433

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 644 644 644 644

was- en schoonmaakmiddelen 14 14 14 14

persoonlijke verzorging 115 115 115 115

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 23 23 23 23

totaal huishoudelijke uitgaven 796 796 796 796

totaal uitgaven basispakket 2542 2655 2667 2667

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET -16 14 43 63

sociale participatie 348 348 348 348

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -364 -334 -305 -284

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 9



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
10 / 12

j. paar met 6 kinderen van 6, 8, 10, 12 14 & 16 jaar
bijstand 110% wml 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 1424 1503 1548 1645

zorgtoeslag 176 176 174 150

huurtoeslag 306 306 305 265

kinderbijslag 531 531 531 531

kindgebonden budget 347 347 346 334

kinderopvangtoeslag 0 0 0 0

voorlopige aanslag 0 63 63 63

totaal inkomsten 2784 2926 2967 2988

VASTE LASTEN

huur 593 593 593 593

gas 86 86 86 86

elektriciteit 64 64 64 64

water 21 21 21 21

gemeentelijke heffingen 0 • 26 • 38 38

waterschapsheffingen 0 • 21 21 21

telefoon, televisie, internet 81 81 81 81

zorgverzekering 289 289 289 289

overige verzekeringen 29 29 29 29

onderwijs 91 91 91 91

kinderopvang 0 0 0 0

contributies en abonnementen 4 4 4 4

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 109 144 144 144

levensonderhoud anderen * * * *

betalingsverplichtingen * * * *

totaal vaste lasten 1366 1448 1460 1460

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 198 198 198 198

inventaris 158 158 158 158

onderhoud huis en tuin 22 22 22 22

zelfzorgmiddelen 34 34 34 34

eigen risico zorgverzekering 64 64 64 64

eigen bijdragen/betalingen zorg 0 0 0 0

vrijetijdsuitgaven * * * *

totaal reserveringsuitgaven 476 476 476 476

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 887 887 887 887

was- en schoonmaakmiddelen 18 18 18 18

persoonlijke verzorging 151 151 151 151

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0

huisdieren * * * *

roken * * * *

diversen 29 29 29 29

totaal huishoudelijke uitgaven 1085 1085 1085 1085

totaal uitgaven basispakket 2927 3009 3021 3021

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET -143 -82 -53 -32

sociale participatie 461 461 461 461

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -603 -543 -514 -493

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten

Nibud 2018 Bijlage 2.1I / 10



Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
11 / 12

k. alleenstaande met zorgvraag
bijstand 110% 120%

INKOMSTEN

netto loon/uitkering 997 1096 1196

zorgtoeslag 94 94 94

huurtoeslag 223 223 223

kinderbijslag 0 0 0

kindgebonden budget 0 0 0

kinderopvangtoeslag 0 0 0

voorlopige aanslag 66 66 66

totaal inkomsten 1380 1480 1579

VASTE LASTEN

huur 465 465 465

gas 68 68 68

elektriciteit 24 24 24

water 9 9 9

gemeentelijke heffingen 0 • 32 32

waterschapsheffingen 0 • 12 12

telefoon, televisie, internet 57 57 57

zorgverzekering 144 144 144

overige verzekeringen 20 20 20

onderwijs 0 0 0

kinderopvang 0 0 0

contributies en abonnementen 2 2 2

vervoer (incl. woon-werkverkeer vanaf 110%) 23 •• 23 •• 23 ••

levensonderhoud anderen * * *

betalingsverplichtingen * * *

totaal vaste lasten 812 855 855

RESERVERINGSUITGAVEN

kleding en schoenen 57 57 57

inventaris 73 73 73

onderhoud huis en tuin 22 22 22

zelfzorgmiddelen 6 6 6

eigen risico zorgverzekering 32 32 32

eigen bijdragen/betalingen zorg 91 •• 91 •• 91 ••

vrijetijdsuitgaven * * *

totaal reserveringsuitgaven 281 281 281

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

voeding 214 •• 214 •• 214 ••

was- en schoonmaakmiddelen 14 •• 14 •• 14 ••

persoonlijke verzorging 22 22 22

huishoudelijke dienstverlening 0 0 0

huisdieren * * *

roken * * *

diversen 8 8 8

totaal huishoudelijke uitgaven 258 258 258

totaal uitgaven basispakket 1351 1394 1394

BESCHIKBAAR  NA BASISPAKKET 28 85 184

sociale participatie 91 91 91

BESCHIKBAAR NA BASISPAKKET EN 

SOCIALE PARTICIPATIE -63 -6 93

* Voor deze posten is geen minimum bedrag

• Verminderd met de kwijtschelding

•• Lokale tegemoetkomingen en/of meerkosten
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Minimale uitgaven bij

een laag inkomen

bijlage 2.1

mediane huur
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