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1. Aanleiding

De leden Vliegenthart (PRO), Westerveld (PRO), Moorman (PRO) hebben op 17
september jongstleden vragen gesteld over de wachttijden in de genderzorg
(2026219027).

2. Geadviseerd besluit
- U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de beantwoording.
- De beantwoording van de vragen is mede namens de staatssecretaris van
Onderwijs, Cultuur en Wetenschap.
- Eerder is uitstel aangevraagd voor de beantwoording van deze vragen.
Deadline voor beantwoording is nu 29 oktober 2026.

3. Kernpunten

Aanleiding is de berichtgeving over de overbelasting van de genderzorg en
mensen die soms zelf met hormonen beginnen omdat de wachtlijsten lang zijn en
zij niet tijdig passende zorg krijgen.

4. Toelichting
De 22 vragen zijn samen te vatten in de volgende hoofdthema’s:

- Wachttijden: wat zijn de actuele wachttijden, waarom lopen de
wachttijden al jaren op, en wat is nog aanvaardbaar?

- Zelfmedicatie en medische begeleiding, welke maatregelen worden er
genomen om te voorkomen dat mensen zelf hormonen gaan gebruiken en
welke begeleiding is er?

- Zorgaanbod, wat is bereikt tot nu toe qua uitbreiding zorgaanbod?

- Verantwoordelijkheid van verzekeraars, NZA en overheid. Hoe houden de
NZa en kabinet toezicht op de zorgplicht, ook wordt gevraagd naar de rol
van gemeenten en de werkzaamheden van het Landelijk Platform
Transgenderzorg.

- Psychische gezondheid en jongeren, hoe wordt voorkomen dat mensen
tijdens het wachten achteruitgaan of tussen genderzorg en reguliere ggz
vallen.

- Hoe geeft het kabinet invulling aan de afspraken van het
Regenboogakkoord.
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In de bijgevoegde antwoorden wordt op de bovenstaande vragen ingegaan.

Er wordt op dit moment naar aanleiding van een motie van lid Kostic gesproken
met partijen en het Landelijk Platform Transgenderzorg (LPT) o.a. de wachttijden.
U heeft toegezegd (gesprek is gepland) om hierover zelf ook in gesprek te gaan
met partijen en de Kamer hierover te informeren.

In het advies van de Gezondheidsraad over transgenderzorg voor kinderen en
jongeren in Nederland is ook een aanbeveling gedaan rondom transgenderzorg bij
de huisarts en de reguliere ggz. Het kabinet zal over deze aanbeveling in gesprek
gaan met de Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV), het Nederlandse Huisartsen
Genootschap (NHG) en de branchevereniging voor de geestelijke gezondheidszorg
(De Nederlandse GGZ), zie ook de reactie van het kabinet op het advies van de
Gezondheidsraad ‘Transgenderzorg voor jongeren’. Dit gesprek is inmiddels ook
gepland.

a. Financieel-economische gevolgen, arbeidsmarkteffecten en regeldrukeffecten
N.v.t.

b. Juridische aspecten
N.v.t.

c. Politieke en maatschappelijke context

- In het kader van de motie Kostic! c.s. heeft u de TK toegezegd nog dit jaar
met een reactie te komen. Deze motie gaat vooral over kortetermijn-
oplossingen voor de wachttijden.

- Op 13 oktober 2026 is de reactie van het kabinet gestuurd aan de TK op
het advies van de Gezondheidsraad over transgenderzorg voor jongeren.
In de reactie wordt ingegaan op de rol van de huisartsen en de reguliere
ggz, de herziening van de kwaliteitsstandaard transgenderzorg Somatisch
en onderzoek naar de langetermijneffecten en het stoppen met
behandelingen.

5. Afstemming

De beantwoording van deze vragen is intern afgestemd met: directies Jeugd, GMT,
MGG, en PG.

Extern: LPT, LHV, NHG, SeksHag, Nza, ZN, RIVM, Rutgers

Interdepartementaal: OCW

6. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
a. Motivering

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.
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