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In deze samenvatting staan de cijfers over de
zwangerschapsafbrekingen in abortusklinieken, ziekenhuizen en bij
huisartsen in Nederland in 2025. Dit betreft Nederland en Caribisch
Nederland (de BES-eilanden). Deze klinieken, ziekenhuizen en, voor het
eerst dit jaar, ook huisartsen leveren deze cijfers jaarlijks aan bij de
Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (I1G)).

Dit is een wettelijke verplichting volgens de Wet afbreking zwangerschap (Wafz). Samen met de bijlage Jaarrapportage 2025
waarin de cijfers en definities opgenomen zijn, geeft dit een helder beeld. Tegelijk met deze samenvatting en de bijlage zijn op
onze website de kerncijfers over 2025 gepubliceerd.

Aantal zwangerschapsafbrekingen licht gestegen

In 2025 werden in totaal 39.931 zwangerschapsafbrekingen uitgevoerd, 493 (1,25%) meer dan in 2024. Deze
zwangerschapafbrekingen werden uitgevoerd in 19 abortusklinieken (92%) en 76 ziekenhuizen (7%) en bij 126 huisartsen (1%).

Het aantal zwangerschapsafbrekingen bij viouwen woonachtig in Nederland was 36.645, een toename van 998 ten opzichte van
2024. Metingang van 2025 is dit inclusief vrouwen woonachtig op de BES-eilanden. Bij vrouwen woonachtig in het buitenland
vonden 3.006 zwangerschapsafbrekingen plaats, een afname van 126 ten opzichte van het jaar ervoor.

Net als vorig jaar gaven een aantal abortusklinieken ‘onbekend’ op als antwoord optie bij de vraag ‘woonplaats’, in totaal 280
keer. Dat is wel verbeterd ten opzichte van vorig jaar. De oorzaak leek bij navraag te liggen bij de implementatie van een nieuw
softwaresysteem.

Het aantal levendgeborenen in 2025 in Nederland, dus inclusief de BES-eilanden was met 749 toegenomen naar 166.892. De
abortusratio is het aantal zwangerschapsafbrekingen per 1.000 levend geboren kinderen per jaar. Doordat het aantal
zwangerschapsafbrekingen in hetzelfde jaar toenam steeg de abortusratio van 215 in 2024 naar 220 in 2025.

In absolute zin vonden de meeste zwangerschapsafbrekingen plaats bij vrouwen uit de provincies Noord- en Zuid-Holland.
Relatief gezien vonden de meeste zwangerschapsafbrekingen plaats bij vrouwen van de BES-eilanden gevolgd door Flevoland.

Aantal zwangerschapsafbrekingen per leeftijd

In 2025 waren er 3.081 zwangerschapsafbrekingen bij tieners (tot 20 jaar), 267 meer dan in 2024.

Absoluut gezien vonden in 2025 de meeste zwangerschapsafbrekingen plaats in de leeftijdscategorie 25 tot en met 29 jaar,
gevolgd door de categorie 30 tot en met 34 jaar.

Kerncijfers zwangerschapsafbrekingen
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Jaarlijks rapporteert de inspectie over de zwangerschapsafbrekingen. Het gaat om afbrekingen tot 24 weken
zwangerschapsduur. De zogeheten ‘late zwangerschapsafbrekingen’ (vanaf 24 weken) worden gemeld bij de »
Beoordelingscommissie LZA/LP&K (de Beoordelingscommissie Late Zwangerschapsafbreking en Levensbeéindiging bij

pasgeborenen en kinderen van 1 tot 12 jaar).

kerncijfers zwangerschapsafbrekingen 2025

2024 2025
Totaal aantal zwangerschapsafbrekingen 39.438 39.931
Zwangerschapsafbrekingen bij vrouwen woonachtig in Nederland 35.647 36.645
Zwangerschapsafbrekingen bij vrouwen woonachtig in het buitenland 3.132 3.006
Zwangerschapsafbrekingen onbekend 659 280
Abortuscijfer 10,6 10,8
(aantal zwangerschapsafbrekingen per 1.000 vrouwen 15-45 jaar)
Abortusratio 215 220
(aantal zwangerschapsafbrekingen per 1.000 levendgeborenen)
Zwangerschapsduur bij afbreking eerste trimester t/m 12 weken en 6 dagen 34.902 35.230
Zwangerschapsduur bij afbreking tweede trimester 13 t/m 23 weken en 6 dagen 4.536 4.701
Zwangerschapsafbrekingen bij tieners onder 20 jaar 2.814 3.081
Zwangerschapsafbrekingen bij tieners onder 15 jaar 65 163
Zwangerschapsafbrekingen in een abortuskliniek (n=19) 36.740 36.773
Zwangerschapsafbrekingen in een ziekenhuis (n=76) 2.698 2.819
Zwangerschapsafbrekingen bij een huisarts (n=126) N.wv.t. 339
Instrumentele behandelingen 8.647 8.920
Medicamenteuze behandelingen 16.251 17.316
Combinatie medicamenteus/ instrumenteel 14.430 13.671
Zwangerschapsafbreking op basis van resultaten prenatale diagnostiek 4,3% 4,5%
Vrouwen met één of meer complicaties bij de behandeling 3,2% 2,7%

Zwangerschapsafbrekingen naar duur van de zwangerschap

Vergelijkbaar met het voorgaande jaar vond 80% van de zwangerschapsafbrekingen plaats in de eerste 8 weken (tot en met 8
weken en 6 dagen). In het eerste trimester (tot en met 12 weken en 6 dagen) vond 88% van de afbrekingen plaats en in het
tweede trimester (13 tot en met 23 weken en 6 dagen) 12%.

Nazorg

De invulling van nazorg kan variéren, zo kan bij een negatieve zwangerschapstest en het uitblijven van fysieke klachten na de
behandeling verdere nazorg niet nodig zijn. Als bijvoorbeeld sprake was van een complicatie of er zijn vragen op het
psychosociale vlak dan biedt het behandelende centrum doorgaans zelf de benodigde nazorg.

De meest voorkomende complicatie was ook in 2025 een incomplete abortus.
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Abortuszorg in Nederland

De abortuszorg in Nederland is geregeld bij wet in de 2 Wet afbreking zwangerschap (Wafz, 1984). Deze wet bepaalt het kader

waarbinnen de zorgverlening kan plaatsvinden.

Een instelling moet over een Wafz vergunning beschikken om een zwangerschap te mogen afbreken. Huisartsen moeten hiervoor de

aangewezen scholing succesvol hebben doorlopen.

Jaarlijks maakt de inspectie de cijfers die zijn ontvangen conform Modelformulier B, zoals vermeld in de Wafz openbaar. U vindt alle 2

jaarrapportages op onze website.

Per 1 januari 2025 zijn de modelformulieren (A en B) gewijzigd. De vraagstelling en antwoordopties van sommige items zijn daardoor

veranderd.
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