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	AMENDEMENT VAN HET LID CEDER

	
	Ontvangen 8 oktober 2026

	
	

	De ondergetekende stelt het volgende amendement voor:

	
	


De departementale begrotingsstaat wordt als volgt gewijzigd:

I

In artikel 03 Voortgezet onderwijs worden het verplichtingenbedrag en het uitgavenbedrag verlaagd met € 800 (x € 1.000).

II

In artikel 03 Voortgezet onderwijs worden het verplichtingenbedrag en het uitgavenbedrag verhoogd met € 5.000 (x € 1.000).

III

In artikel 15 Media worden het verplichtingenbedrag en het uitgavenbedrag verlaagd met € 2.400(x € 1.000).

IV

In artikel 25 Emancipatie worden het verplichtingenbedrag en het uitgavenbedrag verlaagd met € 1.800 (x € 1.000).

Toelichting

Dit amendement strekt ertoe om voor 2027 5 miljoen euro beschikbaar te stellen voor een preventieve aanpak gericht op het versterken van de mentale gezondheid van jongeren en het voorkomen van depressie en suïcidaliteit, waarbij gedacht kan worden aan de STORM-aanpak. Indiener beoogt met dit amendement middelen hiervoor structureel vrij te maken, oplopend tot 22 miljoen euro in 2036.
 
Zelfdoding is nog altijd de meest voorkomende doodsoorzaak onder jongeren. Het aantal tieners dat op de spoedeisende hulp terechtkwam vanwege een (vermoedelijke) suïcidepoging is in de periode 2020–2024 met 57% gestegen ten opzichte van de periode 2015–2019. Ook qua fatale suïcides zagen we onder tieners – en dan vooral bij jonge vrouwen – in de laatste 25 jaar een forse toename. De relatieve stijging is in deze groep zelfs het grootst:

	Relatieve[footnoteRef:1] suïcidecijfers meisjes en jonge vrouwen 10-20 jaar:  [1:  In de periode 2020-2025 is er vergeleken met 2010-2014 een stijging geweest van 39,2%, dat is zonder rekening te houden met de bevolkingsgrootte. De tabel laat de relatieve stijging zien en houdt dus wel rekening met de bevolkingsgrootte.] 


	2000 – 2005
	1,2 per 100.000

	2010 – 2014
	1,9 per 100.000

	2020 – 2025
	2,5 per 100.000



Deze cijfers onderstrepen het belang van een preventieve aanpak waarbij psychische problemen vroegtijdig worden gesignaleerd en jongeren tijdig passende ondersteuning krijgen.
 
Indiener acht het van belang dat scholen worden ondersteund bij het versterken van de mentale veerkracht van jongeren en het vroegtijdig signaleren van depressieve klachten en suïcidaliteit, maar ook bij gerichte ondersteuning en passende hulp aan jongeren voor wie dat nodig is. Een voorbeeld hiervan is de STORM-aanpak, waarin scholen, GGD'en en ggz-instellingen samenwerken om de mentale gezondheid van jongeren te versterken, depressieve klachten en suïcidaliteit vroegtijdig te signaleren en jongeren zo nodig snel toe te leiden naar passende zorg. STORM is een voor het verminderen van depressieve klachten bewezen effectieve aanpak[footnoteRef:2] die – voor een klein deel en nog slechts tijdelijk – wordt bekostigd via de vierde Landelijke Agenda Suïcidepreventie 2026–2030. [2:  Zie voor de wetenschappelijke onderbouwing: De Jonge-Heesen, K.W.J., Rasing, S.P.A., Vermulst, A.A., Scholte, R.H.J., Van Ettekoven, K.M., Engels, R.C.M.E. & Creemers, D.H.M. (2020). Randomized control trial testing the effectiveness of implemented depression prevention in high-risk adolescents. BMC Medicine. 
Er zijn momenteel geen bewezen effectieve interventies voor suïcidepreventie. STORM is de enige interventie die depressie- en suïcidepreventie combineert.  ] 

 
Met dit amendement beoogt indiener structurele middelen beschikbaar te stellen voor de implementatie en verdere uitbreiding van een dergelijke integrale en wetenschappelijk onderbouwde aanpak van depressie- en suïcidepreventie onder jongeren. Met deze structurele middelen kunnen scholen en GGD-en de aanpak geheel uitvoeren. Vanwege deze uitbreiding lopen de structurele middelen vanaf 2027 op, tot 22 miljoen euro structureel in 2036. Deelname aan een dergelijke aanpak blijft een keuze van scholen zelf.
 
Indicatie voor een groeipad tot en met 2036 om landelijk toegang te geven aan bijvoorbeeld STORM, waarbij jaarlijkse evaluatie van de behaalde implementatiegraad wenselijk is:

	 
	2027
	2028
	2029
	2030
	2031
	2032
	2033
	2034
	2035
	2036

	Totaal in miljoenen.
	€5,00
	€7,50
	€10
	€13
	€16
	€17
	€18
	€19,5
	€21
	€22



De dekking wordt voor 2027 gevonden in de niet-juridisch verplichte middelen op artikel 03 en de onverdeelde middelen op artikel 15 en 25. Voor 2028 en daarna acht indiener het wenselijk om voor de dekking allereerst te kijken naar de niet-juridisch verplichte middelen op artikel 03. 

Ceder
