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Beantwoording Kamervragen over de combinatie van 
werk en intensieve mantelzorg

Aanleiding
Kamerlid Moinat (Groep Markuszower) heeft op 7 juli 2026 Kamervragen gesteld 
over de combinatie van werk en intensieve mantelzorg. De beantwoording is 
afgestemd met de directie Gezond en Veilig Werken, de directie ASEA en VWS. 

Geadviseerd besluit
• U wordt verzocht in te stemmen met bijgaande beantwoording.

De uiterste deadline voor de beantwoording was 28 juli 2026. Vanwege het reces 
was het niet mogelijk voor de deadline de beantwoording te verzenden.

Kernpunten
• Door het lid Moinat zijn meerdere vragen gesteld op basis van recente 

rapporten over de combinatie van werk en intensieve mantelzorg en wat 
hiervan het effect kan zijn op ziekteverzuim en de arbeidsmarkt.1 Ook 
vraagt lid Moinat wat voor maatregelen hiervoor worden getroffen, 
bijvoorbeeld rondom voorkoming van uitval, verlofregelingen en regeldruk. 

• In de beantwoording wordt aangegeven dat de afgelopen periode met de 
Mantelzorgagenda 2023-2026 stappen zijn gezet om de positie van 
mantelzorgers te erkennen en versterken. Hierbij is bijvoorbeeld gewerkt 
aan een inspiratiedocument voor werkgevers en werknemers over de 
combinatie van mantelzorg en werk. Verder wordt ingegaan op de 
vereenvoudiging van het verlofstelsel waar op dit moment aan wordt 
gewerkt, waarbij het kortdurend en langdurend zorgverlof worden 
samengevoegd. 

• Op dit moment wordt vanuit VWS samen met SZW en andere betrokken 
ministeries gewerkt aan een brief over mantelzorg en werk, met daarin 
onder andere een kabinetsreactie op het SER-advies. Hierin zullen ook de 
inzichten uit de SCP-rapporten worden meegenomen. Streven is deze brief 
dit najaar met de TK te delen. 

1 Sociaal en Cultureel Planbureau, d.d. 30 juni 2026, Op zoek naar verbinding: perspectieven op het 
combineren van betaald werk en mantelzorg | Sociaal en Cultureel Planbureau, Sociaal en Cultureel 
Planbureau, d.d. 21 mei 2026, Mantelzorg in beweging. Kerncijfers en trends, 2014-2024 | Sociaal en 
Cultureel Planbureau. SER-advies Mantelzorg en werk in een zorgzame samenleving. 
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