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Met deze brief biedt het kabinet de Kamer het advies van de Gezond-
heidsraad aan over transgenderzorg voor kinderen en jongeren in
Nederland. Het kabinet heeft de Gezondheidsraad gevraagd om advies te
geven over gezondheidsuitkomsten van lichamelijke behandelingen voor
transgenderjongeren en om te adviseren in hoeverre de transgenderzorg
voor jongeren recht doet aan het geldende gezondheidsrechtelijke kader.
Ook is de Gezondheidsraad gevraagd om de Nederlandse transgen-
derzorg te vergelijken met andere Europese landen en te kijken naar de
transitie en spijt in of na het zorgtraject. De adviesaanvraag geeft
uitvoering aan de moties van Diederik van Dijk (SGP)1 en Hertzberger
(NSC)2.

Het kabinet wil de Gezondheidsraad bedanken voor het advies dat het
kabinet inzichten biedt over lichamelijke behandelingen voor transgender
jongeren. De Gezondheidsraad doet een aantal aanbevelingen over
gendervragen bij de eerstelijnszorg en basis-ggz, over de indicatiestelling
en herziening van de kwaliteitsstandaard transgenderzorg – somatisch,
alsook aanbevelingen op het gebied van wetenschappelijk onderzoek en
monitoring.

Het kabinet gaat het rapport en de aanbevelingen bestuderen en verwacht
voor het herfstreces een kabinetsreactie aan te kunnen bieden. Dit advies
is ook van belang voor zorgverleners, zorgaanbieders en uiteraard ook
voor de jongeren waar het om gaat. Het kabinet zal afstemmen met
betrokken partijen om tot een gedegen reactie te komen.

1 Kamerstukken II, vergaderjaar 2023–2024, 36 410 XVI, nr. 89
2 Kamerstukken II, vergaderjaar 2023–2024, 31 016, nr. 370
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Daarnaast zal ik in het kader van de motie Kostić, omtrent de wachttijden
in de transgenderzorg3, ook in gesprek gaan met het Landelijk Platform
Transgenderzorg, patiëntenorganisaties en stelselpartijen.

De Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
S.T.M. Hermans

3 Vaststelling van de begrotingsstaten van het Ministerie van VWS (XVI), 2026, Kamerstuk
36 800 XVI, nr. 137
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