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Aanleiding

In deze brief informeert u de Kamer over de stand van zaken van
voedselverspilling bij huishoudens, op basis van de Monitor Voedselverspilling bij
consumenten thuis in Nederland in 2025 van het Voedingscentrum. Tevens gaat u
in op de voortgang richting de doelstelling om voedselverspilling in 2030 te
halveren ten opzichte van 2015, conform SDG 12.3, en op de inzet voor de
komende periode.

Geadviseerd besluit
U kunt bijgevoegde Kamerbrief ondertekenen.

Kernpunten

e In 2025 werd, volgens de Monitor Voedselverspilling bij Consumenten
Thuis in Nederland, per persoon 25,5 kg voedsel verspild, een daling van
29% ten opzichte van 2015.

e De meting van voedselverspilling bij huishoudens vindt eens per drie jaar
plaats. Deze frequentie is gekozen vanwege de complexiteit en kosten van
het onderzoek. Voor de overige schakels in de voedselketen wordt
voedselverspilling wel jaarlijks gemonitord.

e Dit is een substantiéle reductie, maar nog niet helemaal toereikend om op
schema te liggen (circa 33% reductie zou nodig zijn).

e Vooral sinds 2018 is sprake van een duidelijke afname, dankzij de inzet
van o.a. het Voedingscentrum Nederland en Stichting Samen Tegen
Voedselverspilling (STV).

e Huishoudens zijn verantwoordelijk voor ongeveer 37% van de totale
voedselverspilling, waardoor inzet op consumentengedrag essentieel blijft.

e U benadrukt dat intensivering nodig is, waarbij niet alleen bewustwording,
maar ook de omgeving en keuzearchitectuur moeten worden aangepast.
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In de Kamerbrief schetst u de inzet langs vier lijnen:
o gedragsverandering en ‘niets verspillen als norm’;
o slimmer omgaan met houdbaarheidsdatums;
o portiegrootte als hefboom;
o versterking van de lokale aanpak.

Toelichting

Voedselverspilling terugdringen is urgent: het is niet alleen klimaat
belastend, maar doet ook geen recht aan de waarde van voedsel en tast
de voedselzekerheid aan.

Nederland heeft zich gecommitteerd aan SDG 12.3 van de Verenigde
Naties: halvering van voedselverspilling in de gehele keten 2030 t.o.v.
2015.

Om dit doel te bereiken werkt Nederland sinds 2018 via een publiek-
private samenwerking met stichting Samen Tegen Voedselverspilling
(STV) en het Voedingscentrum om voedselverspilling terug te dringen.
De belangrijkste vier actielijnen zijn: Inzet op monitoring, op
keteninnovatie, op consumentenactivatie en op het veranderen van de
spelregels (nationaal en internationaal).

Stichting STV kijkt naar het terugdringen van voedselverspilling in de
gehele keten, terwijl het Voedingscentrum vooral naar de consument en
het gedrag kijkt.

Monitor Voedselverspilling bij huishoudens in NL in 2025 - Voedingscentrum

Het Voedingscentrum publiceert in opdracht van LVVN eens per drie jaar
de monitor voedselverspilling bij huishoudens.

In 2025 werd 25,5 kg voedsel per persoon verspild: een daling van 29%
t.o.v. 2015.

De daling hangt samen met o.a. praktische tools, hogere voedselprijzen
en meer aandacht via campagnes.

Het doel van SDG 12.3 is nog niet binnen bereik. Versnelling is mogelijk
via: blijvende bewustwording en handelingsperspectief, het makkelijker
maken van gewenst gedrag (bijv. via houdbaarheidsinformatie) en
voortzetting en versterking van beleid, inclusief een rol voor lokale
overheden en mogelijke regelgeving.
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