
V-100 (1 juni 2026) – Vragen aan het ministerie van VWS over het 
thema 'Mentale gezondheid van jongeren' 
 

1) De decentralisatie van de jeugdzorg is ruim tien jaar bezig. Meerdere rapporten laten 
al jaren zien dat dit niet heeft geleid tot de gestelde doelen en gewenste 
kwaliteitsverbetering. Sterker, de kwaliteit is aantoonbaar verslechterd en de 
wachtlijsten zijn opgelopen. Oorspronkelijke doelen zijn niet behaald, dit geldt 
zowel voor de specialistische zorg als de andere vormen van hulp. Welke motivatie 
heeft u verder nog nodig om foute keuze van de decentralisatie en het gebrek aan 
langetermijnvisie op zorg en in het bijzonder jeugdzorg terug te draaien? Kunt u een 
stappenplan voor de komende tien jaar geven? 
 

2) Door de marktwerking en de decentralisatie is het aantal zorgaanbieders 
vertigvoudigd en verschilt de kwaliteit per gemeente. De zorg is enorm versnipperd. 
Jongeren krijgen met zeer veel verschillende hulpverleners te maken. Waarom kiest 
u voor het belang van de markt boven het belang van de jeugd? 
 

3) De problemen van jongeren worden aanzienlijk erger zolang zij op een wachtlijst 
staan. Ondertussen worden er steeds minder professionals opgeleid. Waarom 
wordt er elk jaar bezuinigd op opleidingsplaatsen en zij-instroommogelijkheden voor 
de GZ? Hoe gaat u ervoor zorgen dat jongeren die zorg nodig hebben maximaal twee 
hulpverleners krijgen (bekend gezicht)?  
 

4) Jongeren worden elke dag blootgesteld aan alle ellende en narigheid in de wereld, 
van oorlogen tot armoede in de wijken om je heen. Ze worden ook de hele dag 
blootgesteld aan perverse prikkels vanuit commerciële belangen en prestatiedruk 
vanuit de samenleving. Dit vergt heel erg veel weerbaarheid en veerkracht van 
jongeren. Ouderen kunnen zich geen voorstelling maken van de dagelijkse negatieve 
impact die dit heeft. Wat gaat u doen om de weerbaarheid en veerkracht van 
jongeren te vergroten? 
 

5) De prikkels voor jongeren vanuit commerciële belangen zijn alleen maar 
toegenomen en het einde is niet in zicht. Welke ontwikkelingen u die we op tijd 
moeten stoppen om het tij te keren? 
 

6) Hoe gaat u ervoor zorgen dat mentaal welzijn binnen drie jaar op elke middelbare 
school en in groep 7 en 8 van de basisschool op het curriculum komt? En hoe 
worden ouders geholpen om hun kinderen weerbaar te maken? 
 

7) Wat gaat u doen om de prestatiedruk die jongeren ervaren te verminderen? 


