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1. Aanleiding
Het kabinet informeert de Kamer jaarlijks over het verloop van het contracteer- en
overstapseizoen.

« Het contracteerseizoen is de periode waarin zorgverzekeraars met
zorgaanbieders afspraken maken over welke zorg er wordt ingekocht en
onder welke voorwaarden. Het contracteerseizoen start op 1 april van het
voorgaande kalenderjaar met de publicatie van het zorginkoopbeleid door
zorgverzekeraars. Via contractering van zorg kunnen zorgverzekeraars actief
sturen op inhoud, toegankelijkheid, betaalbaarheid, kwaliteit én
doelmatigheid van zorg.

« Het overstapseizoen is de periode waarin burgers hun zorgverzekering
kunnen wijzigen. Deze periode loopt van 12 november tot en met 31
december.

De NZa publiceert jaarlijks een informatiekaart. In deze publicatie gaat de NZa in
op het overstapseizoen en het contracteerproces. In bijgevoegde brief geeft het
kabinet een beleidsreactie op de informatiekaart van de NZa en doet een terugblik
op het contracteer- en overstapseizoen. Deze brief dient ook als input voor het
Commissiedebat Zorgverzekeringsstelsel op 10 juni a.s.

2. Geadviseerd besluit

Instemmen met de bijgevoegde brief over het afgelopen contracteer- en
overstapseizoen 2025-2026, het afdoen van een tweetal moties, en deze brief
samen met de bijlagen te versturen aan de Tweede Kamer. Deadline houdt
verband met publicatie van de Informatiekaart van de NZa voor jaar 2026 en het
Commissiedebat Zorgverzekeringsstelsel op 10 juni a.s.
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3. Kernpunten Directoraat Generaal
Langdurige Zorg
Afgelopen jaar was een rustig jaar op het terrein van polissen, premies en Zorgverzekeringen
overstappen. De premie van 2025 op 2026 is maar beperkt gestegen, wat Kenmerk
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vooral komt door een eenmalige meevaller in het Zorgverzekeringsfonds. HeASE LN

Om de premie ook in de komende jaren betaalbaar te houden en de zorg
toegankelijk te houden zijn diverse acties nodig. Het kabinet zet erop in om de
zorg toegankelijk te houden door passende zorg de norm te maken. Het
kabinet heeft hiervoor een samenhangend geheel aan maatregelen voor ogen,
waarbij van iedereen een bijdrage wordt gevraagd.

Het contracteerproces 2025 is in het algemeen goed verlopen en is
vergelijkbaar met het contracteerproces 2024. De afgelopen twee jaren
hebben laten zien dat eind december een volledig beeld ontstaat van het
contracteerproces. Het kabinet vindt het belangrijk dat partijen ernaar streven
om de contractering zo snel mogelijk af te ronden, maar hecht er ook aan dat
er goede inhoudelijke contracten worden afgesloten, zodat passende zorg
wordt geleverd.

4. Toelichting

a. Draagvlak politiek

De zorgakkoorden hebben breed de politieke aandacht. In zowel het IZA als het
AZWA staan afspraken om het contracteer- en overstapproces soepeler te laten
verlopen. Met deze brief wordt de Kamer geinformeerd over het verloop van het
afgelopen contracteer- en overstapseizoen. Dit kabinet is voornemens om verdere
stappen te zetten, waarbij contractering het primaire instrument wordt om te
sturen op passende zorg. Ook hier wordt op ingegaan in deze brief.

b. Draagviak maatschappelijk en eenduidige communicatie

De contractering en overstapperiode trekken jaarlijks media-aandacht. Goede
informatievoorziening richting verzekerden gedurende het overstapseizoen blijft
een punt van aandacht. Op die manier kunnen verzekerden een weloverwogen
keuze maken voor hun polis. Hier zijn stappen in gezet en zorgaanbieders en
zorgverzekeraars blijven zich daar ook het komende jaar voor inzetten.

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld
Geen arbeidsmarkteffecten

d. Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.

e. Financiéle en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties
N.v.t.

f. Juridische aspecten haalbaarheid
N.v.t.

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)

Deze brief is afgestemd met de Nederlandse Zorgautoriteit en Zorgverzekeraars
Nederland.
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h. Toezeggingen Directoraat Generaal

In de brief wordt een tweetal moties afgedaan: Langdurige Zorg
« De motie van het lid Synhaeve (D66) c.s. over het opknippen en het Zorgverzekeringen
verhogen van het eigen risico bundelen in één wetsvoorstel.! Kenmerk

+« De motie van het lid Kemperman (FVD) over de oproep om het eigen risico TR

niet te verhogen.?
Ook wordt de laatste stand van zaken weergegeven met betrekking tot
haarwerken en spraakcomputers.

i. Fraudetoets
N.v.t.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.

1 Kamerstukken II, 2025/2026, 36800-XVI-106
2 Kamerstukken I, 2025/2026, 36800, H
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