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Geachte voorzitter, 
Mede namens de minister van Justitie en Veiligheid bied ik u hierbij het Jaarverslag 2025 van de Regionale Toetsingscommissies Euthanasie (RTE) aan. 
In het jaarverslag leggen de commissies verantwoording af over hun wijze van toetsing op grond van de Wet toetsing levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding. 

In 2025 hebben de RTE 10.341 meldingen van euthanasie ontvangen, een stijging van 3,8% ten opzichte van het aantal meldingen in 2024 (9.958). In 2024 betrof de stijging 10% ten opzichte van het jaar ervoor. Het aantal meldingen in 2025 betreft 5,97% van het totaal aantal mensen dat in Nederland in 2025 is overleden (173.314), een lichte stijging ten opzichte van 2024 (5,79%). Zeven euthanasiemeldingen zijn in 2025 door de RTE als onzorgvuldig beoordeeld. Twee van deze meldingen zijn ontvangen in 2024 en de overige vijf in 2025. In 2024 waren er zes meldingen als onzorgvuldig beoordeeld. 

Het aantal meldingen van euthanasie op basis van één of meer psychische aandoeningen is in 2025 gedaald naar 174 (in 2024 betrof het 219 meldingen). Dit is een daling van bijna 21%. In 19 van deze 174 meldingen ging het om jongeren onder de 30 jaar (in 2024 betrof het 30 meldingen). Deze 19 meldingen zijn afkomstig van 17 verschillende artsen. Geen van deze meldingen is door de RTE als onzorgvuldig beoordeeld. In 2025 is geen melding ontvangen van euthanasie bij minderjarigen op basis van één of meer psychische aandoeningen. 

Het kabinet vertrouwt erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.

Hoogachtend,

de minister van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,


Sophie Hermans
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