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1. Aanleiding

- In aanloop naar het debat suicidepreventie/ggz van 26 maart 2026 deelt u
met deze brief de Landelijke Agenda Suicidepreventie (verder te noemen:
Agenda) met de Kamer.

- Ook reageert u, naar aanleiding van een toezegging van voormalig
staatssecretaris Jeugd, Preventie en Sport, op vragen rondom gesloten
jeugdhulp en suicidepreventie, die gesteld zijn tijdens het Mondelinge
Vragenuur van 20 januari 2026.

- Eveneens gaat u kort in op de bij de begrotingsbehandeling aangehouden
motie Bikker over de middelen voor de hulplijn 113 Suicidepreventie.

- N.B. Deze brief en nota zijn opgehouden door de afstemming met
Stichting 113 over het vorige punt.

2. Geadviseerd besluit

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met verzending van de bijgaande brief en de
Agenda en deze aan beide Kamers toe te sturen. De beide Kamers hebben de
wens uitgesproken om op een gelijkluidende wijze te worden geinformeerd over
de inwerkingtreding van de Wet integrale suicidepreventie. Dit is door uw
voorganger toegezegd. U wordt geadviseerd deze brief in de week voor het
commissiedebat suicidepreventie/ggz op 26 maart te versturen.

3. Kernpunten

+ In de brief worden kort de programmalijnen van de Landelijke Agenda
genoemd: Zorg, Ter Plekke, Jong, Praat Maar en Regio’s. Daarnaast wordt
vanuit de Landelijke Agenda ook ingezet op Kennis en Verbinding. Met de
financiering en de start van de uitvoering van de Landelijke Agenda geeft
u invulling aan een van de instrumenten van het integrale beleid
suicidepreventie, zoals benoemd in de Algemene Maatregel van Bestuur bij
de Wet integrale suicidepreventie.

+ Naast de Agenda zal ook het onderzoeksprogramma suicidepreventie als
onderdeel van de wet dit jaar verder worden uitgewerkt. Dit doet u door
dit jaar verder te werken aan het ontwikkelen van een monitor
suicidepreventie met het RIVM en het opzetten van een ZonMw-
programma suicidepreventie dat medio 2027 van start gaat.

e In reactie op de aangehouden motie Bikker over de groei van de hulplijn
113 geeft u aan dat VWS vanuit de Wet integrale suicidepreventie de taak
heeft te zorgen voor een kosteloze en anoniem-bereikbare 24-uurs-
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hulplijn. In dat kader heeft VWS de afgelopen jaren de groei van de Datum
hulplijn geaccommeodeerd door structurele verhoging van het budget voor 3 maart 2026
de hulplijn binnen de instellingssubsidie van Stichting 113 Kenmerk
Zelfmoordpreventie als uitvoerder van de hulplijn. U geeft aan dat er RN TR
momenteel geen onafhankelijke beoordeling van de groei van de hulplijn
en de financiéle consequenties daarvan is en dat u samen met Stichting
113 Zelfmoordpreventie gaat verkennen hoe dit tot stand kan komen.
Stichting 113 kan zich hierin goed vinden. Wel geeft de Stichting aan dat
het beroep op de hulplijn sinds medio vorig jaar sterk aan het toenemen
is; voor 2026 wordt daarom incidenteel € 350.000 extra geclaimd. In de
brief geeft u aan dat tot het beschikbaar komen van de onafhankelijke
beoordeling toename in de vraag naar de hulplijn binnen de huidige
beschikbare middelen moeten worden opgevangen, die gelet op de
structurele verhogingen van de afgelopen jaren voldoende zijn.
» Daarnaast gaat u in de brief in op suicide in de gesloten jeugdhulp naar
aanleiding van een toezegging van de voormalig staatssecretaris Jeugd,
Preventie en Sport na vragen in het mondeling vragenuur van
20 januari 2026.
Voor gesloten jeugdhulp zijn de afgelopen jaren gerichte maatregelen
genomen in suicidepreventie mede naar aanleiding van vijf suicides in de
gesloten jeugdhulp in 2017. Naast concrete aanpakken, zijn veldnormen
vastgesteld om vrijheidsbeperkende maatregelen verder terug te dringen.
Ook is in 2024 de wet rechtspositie gesloten jeugdhulp in werking
getreden met strengere eisen aan het toepassen van vrijheidsbeperkende
maatregelen.
Met de StroomOp-monitor worden suicides, suicidepogingen en het aantal
jongeren waarbij sprake is van zelfbeschadigend gedrag in de gesloten
jeugdhulp in kaart gebracht.
Tot slot zijn zorgaanbieders verplicht een suicide binnen de jeugdhulp te
melden bij de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ). De 1G] doet in
beginsel altijd eigenstandig onderzoek bij suicides, naast onderzoek door
aanbieders zelf.

4. Toelichting

a. Draagvlak politiek

Het onderwerp suicidepreventie kan op breed politiek draagvlak rekenen. De beide
Kamers hebben de wens uitgesproken om op een gelijkluidende wijze te worden
geinformeerd over de inwerkingtreding van de Wet integrale suicidepreventie. Dit
is door uw voorganger toegezegd.

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
Er is breed maatschappelijk draagvlak voor de inzet voor minder suicides in
Nederland.

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld
n.v.t.

d. Gevolgen administratieve lasten
n.v.t.

Pagina 2 van 3



e. Financiéle en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties Datum

- De kosten voor de subsidie van de Landelijke Agenda Suicidepreventie 3 maart 2026
bedragen in totaal 22,4 miljoen voor vijf jaar, ongeveer 4,5 miljoen per Kenmerk
jaar. Hiervoor zijn middelen beschikbaar en de verplichting is aangegaan
middels een projectsubsidie.

- Voor een onafhankelijke beoordeling van groei van de hulplijn 113 en de
financiéle consequenties daarvan moeten mogelijk eenmalig middelen vrij
worden gemaakt. Deze worden gedekt door de directie Publieke
Gezondheid.

f.  Juridische aspecten haalbaarheid
n.v.t.

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)

- De brief is afgestemd met FEZ en Jeugd en wordt aan beide ministers van
VWS voorgelegd. Dit in verband met het onderdeel van de brief dat
betrekking heeft op de gesloten jeugdzorg. Gelet op mogelijke financiéle
consequenties in de toekomst wordt deze brief ook gelijktijdig nog
afgestemd met het ministerie van Financién, eventuele uitkomsten hiervan
kunnen nog tot wijzigingen leiden.

- Daarnaast is de tekst over de motie Bikker en het onderzoek naar de groei
van de hulplijn afgestemd met Stichting 113 Zelfmoordpreventie. De
Stichting is het eens met de gekozen oplossingsrichting, maar wil voor
groei tot die (in 2026) al extra gefinancierd worden. Gelet op de recente
structurele verhogingen van het budget voor de hulplijn, moeten die
toereikend zijn, tot dat de nieuwe beoordelingsmethode kan worden
toegepast, tussentijdse groei van de hulplijn moet binnen de bestaande
middelen worden opgelost.

h. Toezeggingen

Met deze Kamerbrief geeft u invulling aan de toezegging om voor het debat
suicidepreventie/ggz van 26 maart, de nieuwe (vierde) Landelijke Agenda
suicidepreventie met de Kamer te delen. Daarnaast reageert u op de toezegging
om inhoudelijk terug te komen op de vragen uit het Mondelinge vragenuur van 20
januari jl. naar suicidepreventie in de gesloten jeugdhulp. U doet de nieuwe
toezegging om de Kamer op de hoogte te houden van de verdere ontwikkeling van
het onderzoeksprogramma suicidepreventie.

i. Fraudetoets
N.v.t.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
a. Motivering

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.
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