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Publiekstekst Kinderopvang en Sociaal Medische 
Indicatie (SMI) 
Te gebruiken als basis voor informatie op de website van de gemeente, in een folder of andere 
publicatie 

 

Sociaal Medische Indicatie (SMI) en vergoeding voor kinderopvang 
Soms zit een gezin in een moeilijke situatie. Bijvoorbeeld door psychische problemen, stress, ziekte of 
andere zorgen. Kinderopvang kan dan helpen om tijdelijk lucht te geven. 
Heeft u geen recht op kinderopvangtoeslag van Dienst Toeslagen? Dan kan de gemeente u misschien 
een vergoeding voor de kinderopvang geven. Dit kan met een Sociaal Medische Indicatie (SMI). 

Met een SMI betaalt de gemeente (een deel van) de kosten van kinderopvang. Zo krijgt u tijd en 
ruimte om aan uw situatie te werken. Kinderopvang kan ook nodig zijn voor de ontwikkeling van uw 
kind. 

 
Voor wie is een SMI bedoeld? 
Een SMI is bedoeld voor verschillende situaties. Voor gezinnen die in een moeilijke situatie zitten, 
maar ook voor kinderen waarvoor opvang nodig is om hun ontwikkeling vooruit te helpen. 

Herkent u één van deze voorbeeldsituaties? Dan kunt u misschien recht hebben op SMI.  

• Er is sprake van spanningen of problemen in het gezin. 
• Er is sprake van ziekte of psychische of lichamelijke klachten bij één of meer gezinsleden. 
• Uw kind heeft extra ondersteuning nodig in de ontwikkeling. 
• Er is tijdelijk geen veilige of stabiele thuissituatie. 
• U zorgt veel voor een zieke naaste (mantelzorg). 

Het kan ook gaan om andere situaties waarbij kinderopvang nodig is en een SMI kan worden ingezet.  

 
Voorwaarden voor een SMI 
U kunt een SMI aanvragen als alle onderstaande voorwaarden voor u gelden: 

1. Uw kind heeft kinderopvang nodig. 
2. Uw kind is tussen 0 en 13 (basisschoolleeftijd). 
3. Er is niemand in uw omgeving die uw kind kan opvangen. 
4. U en uw kind wonen op hetzelfde adres binnen onze gemeente. 
5. U staat beiden ingeschreven op dit adres. 
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6. U ontvangt geen kinderopvangtoeslag en heeft daar ook geen recht op. 
7. U kunt geen gebruik maken van <@eigen_gemeentelijke_regeling@>. 

Heeft u al kinderopvang voor uw kind? Dan moet deze opvang geregistreerd staan in het Landelijk 
Register Kinderopvang (LRK). Dit is belangrijk om de kwaliteit en veiligheid van de opvang te 
waarborgen. 
 
Twijfelt u of uw opvang geregistreerd is? U kunt dit controleren via 
www.landelijkregisterkinderopvang.nl. Is uw opvang niet geregistreerd? Neem dan contact met ons 
op om samen te kijken naar een oplossing. 
 
 
Wat kunt u met een SMI krijgen? 

• een vergoeding voor minimaal 6 maanden kinderopvang, 
• voor minimaal 2 dagen per week. 

Bij kinderopvang betaalt u vaak een inkomensafhankelijke eigen bijdrage. De gemeente betaalt de 
rest. In sommige gevallen vergoedt de gemeente alle kosten.  

SMI is in principe een tijdelijke oplossing.  
In bepaalde situaties kan een SMI worden verlengd en kunt u langer gebruikmaken van de 
kinderopvang. Dit bespreken we samen tijdens de evaluatie. 

 
Hoe vraagt u een SMI aan? 

1. Controleer de voorwaarden hierboven. 
2. Vul het aanvraagformulier voor een SMI in. Dit vindt u op onze website <@url@> 
3. Lever het formulier compleet in, samen met de gevraagde documenten. 
4. De gemeente bekijkt uw situatie. Soms nemen we contact met u op voor extra informatie 

of een gesprek. 
5. U ontvangt binnen <@aantal@> weken een brief met onze beslissing. 

 
Hulp of advies nodig? 
Twijfelt u of u in aanmerking komt? Of wilt u hulp bij de aanvraag? 
Neem contact met ons op: 

• Telefoon: … 
• E-mail: … 
• Loket / spreekuur: … 

We denken graag met u mee. 

 




