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Onderwerp 
Aanwijzing NZa inzake de beschikbaarheidbijdrage (medische)  
vervolgopleidingen 2026 en verder 

 

 
 
Geachte minister Bruijn, 
 
Stichting BOLS adviseert de minister van VWS over de landelijke verdeling van de instroomplaat-
sen voor medische vervolgopleidingen en stelt hiervoor een toewijzingsvoorstel op.  
 
Het bestuur van Stichting BOLS heeft kennisgenomen van uw op 10-12-2025 gepubliceerde aan-
wijzing aan de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) voor de toekenning van de beschikbaarheidbij-
drage (medische) vervolgopleidingen 2026. In deze aanwijzing verzoekt u de NZa bij de instroom-
verdeling uit te gaan van het criterium van 100% adherentie voor alle instellingen en daarbij het 
advies van BOLS te betrekken. Aanleiding is de uitspraak van het College van Beroep voor het be-
drijfsleven (CBb) van 14 oktober jl. over de bevoegdheidsverdeling bij de toekenning van instroom-
plaatsen voor medisch-specialistische vervolgopleidingen.  
 
BOLS begrijpt en onderschrijft uw aanpak. Gegeven de korte termijnen en de noodzaak om tijdig 
duidelijkheid te bieden aan opleidingsinstellingen, is dit een zorgvuldige en proportionele wijze 
om de continuïteit van de opleidingen te borgen. De eerste artsen in opleiding tot specialist star-
ten immers in januari 2026. Voor de opleidingsinstellingen is het van belang dat zij tijdig beschik-
ken over de beschikbaarheidbijdrage om hun werkgevers- en opleidingsverplichtingen verant-
woord te kunnen nakomen. 
 
De uitspraak van het CBb van 14 oktober raakt de juridische grondslag van eerdere verdeelbeslui-
ten, maar laat de inhoudelijke afwegingen die ten grondslag liggen aan het door BOLS opgestelde 
toewijzingsvoorstel voor 2026 onverlet. Voor de jaren 2025 en 2026 heeft BOLS de minister gead-
viseerd conform de door VWS vastgestelde spelregels, met als kern: 
 een basisverdeling op grond van 100% adherentie voor alle instellingen, met een ondergrens 

van 10% van de landelijke instroom per Onderwijs- en Opleidingsregio (OOR); 
 een beperkte regel- en beleidsruimte voor het BOLS-bestuur, van maximaal 30 instroomplaat-

sen, met een bandbreedte van –8 tot +10 plaatsen per OOR. 
Deze systematiek heeft bijgedragen aan stabiliteit, voorspelbaarheid en bestuurlijke uitvoerbaar-
heid, terwijl tegelijkertijd beleidsruimte bestond voor gerichte bijsturing op basis van adviezen van 
wetenschappelijke verenigingen en de OORs. De instroomverdeling voor 2025 en 2026 is daarbij 
in samenhang vastgesteld, wat het draagvlak in het veld heeft versterkt. 
 
In aanvulling op het bovenstaande achten wij het van belang te melden dat BOLS zich nadrukkelijk 
richt op de ontwikkeling van een nieuw verdeelmodel voor 2028 en verder. Door nu rust en 
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continuïteit te waarborgen voor 2026 en 2027 ontstaat de bestuurlijke ruimte om dit nieuwe model 
zorgvuldig en in samenhang met het veld vorm te geven. Het toekomstgerichte VERDEelmodel op 
Regioniveau (VERDER) zal zijn gebaseerd op de verwachte regionale zorgvraag per specialisme en 
per OOR en niet langer op historische zorgproductie. Daarmee wordt toegewerkt naar een duur-
zaam en toekomstbestendig verdeelmodel dat beter aansluit bij de zorgvraag, inclusief die in zelf-
standige behandelcentra, en bijdraagt aan een evenwichtige verdeling van opleidingscapaciteit 
over Nederland. 

Tegen deze achtergrond acht BOLS het wenselijk om ook voor 2027 vast te houden aan het ver-
deelcriterium zoals voor 2025 en 2026. Het hanteren van een eenmalig afwijkend verdeelmodel 
uitsluitend voor 2027 zou leiden tot extra bestuurlijke en administratieve lasten en het risico op 
onrust vergroten, zonder structurele meerwaarde. Dit zou bovendien afbreuk doen aan de consis-
tentie van het door het ministerie van VWS ingezette beleid. 

Vanzelfsprekend zijn wij altijd bereid tot nadere toelichting. 

Met vriendelijke groet,  

Dr. C. J. (Karen) Kruijthof 
Voorzitter stichting BOLS 


