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Betreft: Gespreksnotitie ter voorbereiding van het Rondetafel gesprek Seksueel Geweld.  
 
 
Geachte leden van de vaste Kamercommissie van Justitie en Veiligheid, 
 
Slachtofferhulp Nederland ondersteunt de brief d.d. 30 augustus 2021 die Amnesty International, Centrum 
Seksueel Geweld, Rutgers en de Nationaal Rapporteur in september dit jaar hebben gestuurd aan de Vaste 
Kamercommissie voor Justitie en Veiligheid voor het Algemeen Overleg Kindermisbruik en Seksueel 
Geweld. In deze brief wordt gepleit voor goede wetgeving en een nationaal actieplan seksueel geweld. Dit 
betekent inzet op de preventie van seksueel geweld, betere zorg voor slachtoffers van kindermisbruik en 
seksueel geweld, en zorgen dat de nieuwe Wet Seksuele Misdrijven snel in werking treedt. 

Uitgebreid diensten- en hulpaanbod 
Slachtofferhulp onderstreept het belang van verdere verbetering van de zorg aan slachtoffers. Hierbij is 
onderscheid te maken tussen 1) de eerste opvang en ondersteuning aan slachtoffers van seksueel geweld 
en 2) vervolghulp die nodig is voor een deel van deze slachtoffers vanwege (risico op de) ontwikkeling van 
psychopathologie. 

Voor de groep slachtoffers die herstelt met behulp van eerste ondersteuning en monitoring, is dit aanbod 
op meerdere plekken al gerealiseerd: Slachtofferhulp Nederland (SHN) biedt laagdrempelige ondersteuning 
aan slachtoffers van seksueel geweld, welke door politie middels een elektronisch systeem bij SHN worden 
aangemeld. Slachtoffers, ook de groep die zich niet meldt bij politie, kunnen bij SHN terecht op ieder 
moment dat zij daar zelf aan toe zijn en op iedere manier die zij prettig vinden (telefonisch, via chat, online 
en fysiek contact, individuele ondersteuning, online community en lotgenotencontact).                                                                                                                      
Voor slachtoffers die korter dan 7 dagen geleden seksueel geweld hebben meegemaakt, is het CSG eerste 
aanspreekpunt voor o.a. het monitoren van het herstel van slachtoffers. Deze snelle laagdrempelige 
ondersteuning aan slachtoffers kan een bijdrage leveren aan herstel bij deze doelgroep.  

Betere samenwerking 
Binnen de zorgketen voor slachtoffers van seksueel geweld ziet Slachtofferhulp Nederland ruimte voor 
verbetering. Slachtofferhulp Nederland streeft naar snellere toeleiding van slachtoffers naar passende 
dienst- en hulpverlening en heldere samenwerkingsafspraken met ketenpartners over actieve en warme 
doorverwijzing waar dit behulpzaam is. Samenwerking schept bovendien kansen voor het uitwisselen van 
kennis en ervaring tussen professionals. Slachtofferhulp Nederland is momenteel bezig met politie, 



 
 

Openbaar Ministerie en het CSG de werkprocessen te verbeteren en met hen wordt nagedacht over een 
gezamenlijke deurbel (toegangsportaal). Op korte termijn zullen ook andere partners worden betrokken. 

Kortere doorlooptijden en wachttijden 
Slachtoffers van zedendelicten krijgen op twee manieren te maken met wachttijden: de lange 
doorlooptijden bij de zedenpolitie, in het vervolgtraject in de strafrechtketen en voor de groep slachtoffers 
die psychologische behandeling nodig heeft ook lange wachttijden in de ggz. Nieuwe zedenwetgeving is 
alleen krachtig wanneer slachtoffers ook in de praktijk gebruik kunnen maken van de nieuwe 
mogelijkheden die deze wet biedt. Zo is het kunnen doen van aangifte kort na het delict van groot belang 
voor de kans op vervolging van de verdachte, evenals tijdig politieonderzoek, vervolging en tijdige 
behandeling op de terechtzitting.  

Tijdige beschikbaarheid van psychologische hulpverlening is van belang voor het herstelproces van 
slachtoffers en draagt bij aan het voorkomen van herhaald slachtofferschap (postventie). Waar slachtoffers 
nu geconfronteerd worden met lange wachtlijsten voor gespecialiseerde zorg voor een groep met vaak 
forse psychische klachten die hen belemmeren in hun functioneren en herstel na een dergelijke ingrijpende 
gebeurtenis. Ook het recente rapport van de commissie Donner onderstreept dat betere toegankelijkheid 
van behandeling voor slachtoffers essentieel is. 
 
Investeren in helpers en professionals  
Slachtofferhulp Nederland ziet ook nog kansen voor de verbetering van de hulp aan zedenslachtoffers door 
te investeren in het systeem rondom slachtoffers. We hebben daarom in de afgelopen jaren geïnvesteerd 
in de dienstverlening aan naasten van slachtoffers en professionals die met slachtoffers te maken krijgen. 
We bieden hen handvatten om slachtofferschap tijdig te signaleren en bespreekbaar te maken, slachtoffers 
zelf te ondersteunen, en waar nodig slachtoffers te steunen bij het vinden van passende hulp.   

Slachtofferhulp wil benadrukken dat er op allerlei fronten al veel zorg voor slachtoffers gerealiseerd is en 
dat het noodzaak is om deze zorg te blijven verbeteren en aan te laten sluiten bij de behoeften van 
slachtoffers en hun omgeving. Nauwere samenwerking tussen de verschillende partijen met divers 
hulpaanbod is hierbij zeer belangrijk en Slachtofferhulp Nederland draagt bij aan hoopvolle ontwikkelingen 
op dit gebied. Het uitvoerbaar maken van de rechten van slachtoffers en het beschikbaar maken van tijdige 
psychologische behandeling waar nodig, kunnen tevens een grote bijdrage leveren aan de verbetering van 
de zorg voor slachtoffers van seksueel geweld. Laten we de krachten dus bundelen.  

Met vriendelijke groet,  
 
 
 
mr Rosa H.M. Jansen 
Voorzitter Raad van Bestuur 


