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COVID-19 | overzicht
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2t h ~31.089.558 bevestigde gevallen,
&Y waarvan ~961.273 overleden

21 sept 2020

Wat is het:

De symptomen:

De oorzaak:

novel Coronavirus-Infected Pneumonia - RO~2.5; generatietijd ~3-5 dg

> Preventie en behandeling:

incubatietijd: 6 dg (range 2-12 dg) - handen wassen!!:

neusverkoudheid, hoesten en
griepachtig ziektebeeld = koorts
longontsteking, shocklong ((ARDS")
thrombosering

A/ N0-350/0

SARS-CoV-2 (nieuw Coronavirus) L 1~1.5%

ziekenhuis

Hoe verspreidt het virus:

MENS-0p-Mens

~98%

druppel en contact; aérosol- |
genererende procedures (op IC) weinig ziek
verspreiding van pre-symptomatische tot

en symptomatische contacten vrijwel zonder klachten

- hygiénische maatregelen gericht tegen
contact- en druppelinfectie (~1.5 m)

— handalcohol | ziekenhuis: cohorten,
(isolatie) kamer, oogbescherming




COVID-19 / SARS-CoV-2

‘The hammer and the dance ..’

Do nothing o
Mitigation

The Hammer

Learn
Cut virus growth
Understand true cases
Recruit personnel
Improve treatments
Get proper testing & tracing
Release healthcare system pressure
Build healthcare capacity & production
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The Dance

Keep R below 1

Proper testing, contact tracing, quarantining, isolating
Public education on hygiene and social distancing
Ban large gatherings

Most restrictions removed

Tighten up when needed

Apply highest cost-benefit social distancing measures

Understand cost-benefit of measures

3-7 weeks

Ongoing

Source: Tomas Pueyo



COVID-15

strategie en toekomstscenario

Strategie:
- indammen virus (liefst zo laag mogelijk)
- voorkdmen en bestrijden uitbraakjes
- vaccin (groepsimmuniteit als vergezicht)

Doelen:
1. Kwetsbaren beschermen

« herkennen doelgroep

* maatregelen verpleeghuizen
2. Ziekenhuiszorg intact

« ziekenhuisopnames

« IC-opnames

« overige zorg continueren
3. Zicht op virus en verspreiding

 early warning

« Surveillance - ‘dashboard’

nnnnnnnnnnn
100% open
nnnnnnnnnn

Scenario ?

2020 2021

Early warning

Gedragsonderzoek
GGD/RIVM
Nalevingsmonitor
Verplaatsingsgegevens
telefoon - PM

Surveillance

Infectieradar
Rioolwatersurveillance
Surveillance zorgmedewerkers
NIVEL/RIVM huisarts-peilstations
OSIRIS GGD-contactgegevens

Testen in GGD teststraten
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NIVEL/RIVM huisartsen peilstations:
sinds 4 februari
patiénten met acute respiratoire infectie getest op SARSCoV-2

COVID-19 | NL
21 sept 2020 — monitoring

In Osiris 95.995 patiénten, waarvan -

> 12.435 (~13%) opgenomen in het Negatiet [l Rsv
ziekenhuis, waarvan 3167 (~25%) B rrueccwre [ soners B T
op de IC-afdelingen waarvan 900
(~28%) overleden;

> aantal overleden COVID-19 6.281,
met mediane leeftijd ~83 jaar.

Aantal

Virologische dagstaten:
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COVID-19 uitbraak

versoepelingen

Basisregels vooriedereen

i?::* TS E .fé

Houd 1,5 meter Vermijd drukte. Werk zoveel Was vaak je
afstand. mogelijk thuis. handen.

Stap voor stap - wat kan wanneer?

Versoepelen van maatregelen kan alleen als het coronavirus onder controle blijft.

Heb je verkoudheids-
klachten? Blijf dan thuis.

Ben je ook benauwd
en/of heb je koorts?
Dan moeten alle huis-
genoten thuisblijven.

STAP 2 STAP 3 STAP a STAP S
O ® ® <]
11T Mel: 1 juni: | juli: 1september: ?
& Contactberoepen g Terrassen Voorzieningen *. ﬁ

campings en

vakantieparken
= Buiten sporten op =1 Bioscopen

1”- 1,5 meter afstand (max. 30 personen)

= Bioscopen

&% (max. 100 personen)

Bibliotheken Restaurants / cafés

(max. 30 personen)

(Speciaal)

basisonderwijs en % Culturele instellingen

kinderopvang (max. 30 personen)
| Musea

. o Praktijklessen en Voortgezet onderwijs &e% samenkomsten

examens MBO .
vanaf1s juni.
g In het openbaar vervoer

is hetdragen van een

@ Versoepeling hoger niet-medisch mondkapje
onderwijs wordt verplicht. Reis niet onnodig
onderzocht. en mijd de spits.

alleen BRI DU
corona onder controle

Restaurants / cafés
(max. 100 personen)

% Culturele instellingen

(max. 100 personen)

Georganiseerde
& g

(max. 100 personen)

s 3 b 5

Voor voorwaarden en meer informatie:
rijksoverheid.nl/coronavirus

of bel o800-1351

Scenario ?

2020 2021

STAP 1 STAP 2 STAP 3 STAP 4 STAP 5

individu — groep

| buiten - binnen

|lokaal - regionaal

Infectieziektebestrijding
logica



aantal per dag

effectieve R

Indicator transmissie
reproductiegetal — Nederland

ziekenhuisopnames >

GGD meldingen OSIRIS

2000

1000 . . 1
— eerste ziektedag ziekenhuisopnames

— eerste zigk

gebaseerd op ! gebaseerd op
ziekenhuisopnames | meldingen

OSIRIS - epicurves

> Blauw: aantal GGD teststraat meldingen/

ziekenhuisopname naar melding cq opnamedatum

> Rood: aantal ziekenhuisopnames naar eerste ziektedag

Groen: aantal meldingen naar eerste ziektedag

reproductiegetal

Paars: aantal secundaire besmettingen per geval
- reflecteert toename en afname van de epicurve
- vigs Wallinga & Lipsitch Proc R Soc B 2007

> Rt door 1 op ~16 maart (*), en na ~17 mei (")
. Rt = 1.33 (1.26 - 1.40)

Schattingen meer recent dan 4 sept onzeker



Indicator transmissie

reproductiegetal — veiligheidsregio’s Nederland

2020-08-21 2020-08-28

effectieve R . > 1 (significant) . > 1 (niet significant)

*) minder dan 20 meldingen in de week erna

===

<1 (niet significant) . < 1 (significant)

==

2020-09-04

te weinig data™)
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aantal besmettelijken

COVID-19 | NL

seroprevalentie 18-70 jaar

Hogema, Slot, Zaaijer
Sanquin Research

Sanquin

antistoffen aangetroffen bij
circa 1 miljoen Nederlanders
Ook conform Pienter-RIVM
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14 Aug
21 Aug
28 Aug

4 Sep
11 Sep
18 Sep

Antistoffen
tegen SARS-CoV-2

% donors met
antistoffen tegen

% donors met
antistoffen tegen

% donors met
antistoffen tegen

===

SARS-CoV-2 SARS-CoV-2 SARS-CoV-2
[ no data " no data | nodata
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@Zaai]er. Slot, Hogema
Sanquin Research
2020

@Zaaiier‘ Slot, Hogema
‘Sanquin Research
2020

@Zaaijer. Slot, Hogema
Sanquin Research
2020

7154 donors
5,4% positief

400 donors 7361 donors
IgM positief: IgM positief:

<1% positief 2,7% positief
2018 1-15 april 9-18 mei
‘I:[ I T I 1] L 1 I : I 1 s 1C I I T I T 1)
2018 2019 jan 2020 dec 2018 2019 jan 2020 dec 2018 2019 jan 2020 dec
~ % donors met % donors met -~

% donors met
antistoffen tegen

antistoffen tegen antistoffen tegen
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5-6% 5-6% 5-6%
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&>
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@Zaai]er. Slot, Hogema
Sanquin Research
2020

©Zzaaijer, Slot, Hogema
Sanquin Research
2020

©Zaaijer, Slot, Hogema
Sanquin Research
2020

8055 donors
4,3% positief
17 aug-11 sept

8040 donors
4,6% positief
20 juli -14 aug

8037 donors
4,2% positief
23 juni-17 juli

IgM positief:

IgM positief: IgM positief:

]

[ 1C T T 1 C 1 IC T T T I ] [ 1L IC T

—
2018 2019 jan 2020 dec 2018 2019 Jan 2020 dec 2018 2019 jan

2020 dec
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COVID-19 | NL

21 sept 2020 — spreiding Nederland

COVID-19 meldingen
vanaf 27 februari t/m 21 sept

Aantal per 100.000 inwoners

Geen meldingen
<45

45 - 245
245 - 420
420 - 600

COVID-19 meldingen
in afgelopen twee weken

Aantal per 100.000 inwoners
Geen meldingen
<5
§5-50
50 - 90
90 - 145

. 145 - 225
- 225 - 365

6 jul

GGD meldingsdatum

/

3
™
-

20 jul

27 jul

o)} (0)) )}

3 = | 3

© (0] )

™ (@) N
GGD meldingsda

t

{ o=

24 aug

m

31 aug

7 sep

14 sep

21 sep
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400

COVID-19 | NL
21 sept 2020 — spreiding Nederland

Aantal

200

COVID-19 ziekenhuisopnames COVID-19 ziekenhuisopnames
vanaf 27 februari t/m 21 sept in afgelopen twee weken

Aantal per 100.000 inwoners
p Geen meldingen F7

<05

05-15 f

16-3

Aantal per 100.000 inwoners

Geen meldingen
<5

5-50 Y

15

50 - 90
I o0-135 b 3-55 _
B 135-210 W ss-o L. 10
W 20-33 Wo-os %
< 3
ol
3 3 3 3 % %9 %9 %9 %9 § § ©
© (9] o N~ @ © © © © » 0} »
- & N ® o N ¥ - ©~ ¢ «
- - N ® = N
Datum ziekenhuisopname
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Groningen Friesland

600

COVID-19 | NL
21 sept 2020 — per provincie -

COVID-19 meldingen Overijssel Flevoland
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COVID-19 | NL

21 sept 2020 — op leeft

COVID-19 meldingen
in afgelopen twee weken
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COVID-19 | NL
leeftijddistributie -

over laatste twee weken

meldingen
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COVID-19 | NL

1Zen

verpleeghu

en woonzorgcentra

21 sept 2020

verpleeghuis- en woonzorgcentrabewoners

locaties
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Aantal

COVID-19 | NL
ligduur op verpleegafdeling

Verdeling ZKH-ligduur per maand (let op: ongelijke Y-as!)

- . Gemiddelde ZKH-ligduur (95% C Gemiddelde
- ligduur in dagen
400 - (95%CI)
200 fgg ,512 t/m maart 9.0 (8.7 ; 9.2)
& ]
0 =ttt 0 e g april 8.7 (8.4 ; 9.0)
=10
80 " > I + mei 9.5 (8.8 ; 10.2)
e}
" " st © ¢ juni 11.0 (9.2 ; 13.1)
40 . aanwezig 8 [ ]
- 5 . ontslagen + JUIl 8.0 (6.7 ; 9.5)
? === —== PR r—— vanaf 7.4 (6.9 ; 8.0)
t/m maart april  mei  juni juli - vanaf
15 80 augustus augustus
Maand
60
10
40
. 20
0 1Lm m 0 I
0 10 20 30 40 50 0 10 20 30 40 50
Ligduur (dagen)
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COVID-19 | NL

prognose verpleegatdelingen

Aantal ziekenhuisopnames per dag

Aantal bezette ziekenhuisbedden (inclusief IC) scenario g
1 E geen bestrijding g
met gevolgde 600 §
maatregelen =
4000 8
databron G
(0]
® NICE £
A OSIRIS g
&
_8 3000 ? 400
: E
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¢ 9
2 s
2 N
£ 2000 L]
; :
[0} (W]
N o 200
X
[0
1000 &
Q
0 0
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Aantal

COVID-19 | NL
ligduur op IC afdeling

Verdeling IC-ligduur per maand (let op: ongelijke Y-as!)

Gemiddelde IC-ligduur (95% ClI) Gemiddelde
o 04 ligduur in dagen
200 (95%CI)
100 50 =20 + + t/m maart 19.2 (18.4; 20.0)
0]
3 1 g april 19.8 (18.6 ; 21.1)
= [ ]
. 5'° * mei 15.5 (12.6 ; 19.2)
i status 8’ ® - . )
2 \ i = juni 16.6 (11.5; 23.9)
10 2 L . ontslagen _]U|| 13.4 (8.9 ; 20.1)
’ ‘ — ’ £ L1 tmmaart aprl  mei  juni  juli  vanaf vanaf 13.3 (106 ' 165)
anaf 2 augustus augustus
e 40 Maand
' 30
5.0
20
25 10
0.0 l L 0
0 25 50 75 100 0 25 50 75 100

Ligduur (dagen)
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IC-bezetting

COVID-19 | NL

prognose IC afdelingen -

® 30
5
S
Aantal bezette IC-bedden , 2
scenario 5
1500 B geen bestriding 150 3
E] met gevolgde 3
maatregelen
ewoonlijke Nederlandse IC-capaciteit
""""""""""""""""""""" datapunten a
0
®  NICE IC-bezetting e
1000 100
a
9
Q
g
=
©
©
)
X
500 = 50
o
©
)]
0 0
1 Mar 1 Apr 1 May 1Jun 1Jul 1 Aug 1Sep 10ct 1 Mar 1 Apr 1 May

Dag

Aantal IC-opnames per dag

1Jun

1Jul
Dag

1 Aug

1 Sep

1 Oct
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Buiten sporten op
1,5 meter afstand

Bibliotheken

(Speciaal)
basisonderwijs en
kinderopvang

Praktijklessen en
examens MBO
vanaf s juni.

Versoepeling hoger
onderwijs wordt
onderzocht.
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E |

Restaurants / cafés
(max. 30 personen)

Culturele instellingen
(max. 30 personen)

Musea

Voortgezet onderwijs

In het openbaar vervoer
Is het dragen van een
niet-medisch mondkapje
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campings en
vakantieparken
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(max. 100 personen)

Restaurants / cafés
(max. 100 personen)

Culturele instellingen
(max, 100 personen)

Georganiseerde
samenkomsten
(max. 100 personen)
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Houd 1,5 meter
afstand.

Strengheid Lockdown
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Basisregels vooriedereen

Vermijd drukte.
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Werk zoveel
mogelijk thuis.

h‘oi
Was vaak je
handen.

de lockdown was
hier ook het mildst
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Heb je verkoudheids-

klachten? Blijf dan thuis.

Ben je ook benauwd
en/of heb je koorts?
Dan moeten alle huis-
genoten thuisblijven.
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epidemiologie en prognose \
COVID-19 infectie heb je niet alleen! 3020 ? 2021

Basisregels vooriedereen

e b} = ) ..

Houd 1,5 meter Vermijd drukte. Werk zoveel Was vaakje Heb je verkoudheids-
afstand. mogelijk thuis. handen. klachten? Blijf dan thuis.

Ben je ook benauwd

Dan moeten alle huis-
genoten thuisblijven.

« toename bevestigde COVID-19 gevallen, m.n. onder jongere leeftijdgroepen
« toename niet toe te schrijven aan toegenomen aantal testen

* in vrijwel alle landen in Europa

« onwaarschijnlijk dat de infecties beperkt blijven tot jongere leeftijdgroepen

« naar schatting tussen de 60.000 en 100.000 personen met COVID-19 in Nederland
« 5-6% van de bevolking is geinfecteerd geweest (~1 miljoen)
* geen aanwijzingen dat virus milder is dan in maart-april
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