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Testen door de GGD
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GGD voert momenteel VWS testbeleid uit voor

30-04-20 3

Testbeleid Testen door 
GGD’en

Bron- en 
contact-

onderzoek

Test-
capaciteit

Zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis
• met minimaal 24 uur symptomen van COVID-19 (hoesten en/of neusverkouden en/of koorts),
• die betrokken zijn bij verzorging, verpleging of lichamelijk onderzoek/behandeling van 

patiënten/cliënten,
• waarbij de zorgverlening plaatsvindt op minder dan 1,5 meter ten opzichte van de patiënt/cliënt.
Dit betreft voornamelijk de volgende sectoren: huisartsenpraktijk, gehandicaptenzorg, verpleeghuizen, woonzorgcentra, 
kleinschalige woonvormen, wijkverpleging, WMO-gefinancierde huishoudelijke hulp, ambulancedienst, verloskundigen, 
kraamzorg, geestelijke gezondheidszorg, instellingen voor jeugdzorg, tandartsen en mondzorg

Medewerkers Handhaving en Toezicht
• met minimaal 24 uur symptomen van COVID-19 (hoesten en/of neusverkouden en/of koorts),
• die bij een incident tijdens het werk mogelijk een besmetting hebben opgelopen en
• bij wie de symptomen zijn ontstaan 2 tot 14 dagen na het incident
Dit betreft politiemedewerkers, BOA’s en medewerkers bij Dienst Justitiële Inrichtingen

Buiten de teststraten bieden GGD’en ondersteuning aan huisartsen bij het testen van patiënten die een verhoogd risico hebben op een ernstig verloop 
van COVID-19 en/of een verhoogd risico hebben andere te infecteren
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Aantal testen uitgevoerd door GGD’en per week 

• Dit betreft alleen de uitgevoerde testen 
door GGD’en;

• Het totaal aantal testen in Nederland is 
sinds begin april opgelopen van 4.000 
naar ruim 7.000 per dag
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Aantal testen uitgevoerd door GGD’en per dag
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*de data van 25-28 april zijn nog niet volledig



Doelgroepen die getest gaan worden
Vanaf 6 mei worden naast zorgmedewerkers ook getest: 
• medewerkers in het (speciaal) basisonderwijs, (medisch) kinderdagverblijf, buitenschoolse opvang en 

gastouders die beroepsmatig in aanraking komen met groepen kinderen;
• personen die beroepsmatig betrokken zijn bij het vervoer van groepen kinderen van en naar het (speciaal) 

basisonderwijs/ kinderopvang;
• jeugdtrainers die beroepsmatig in aanraking komen met groepen kinderen (zij worden vanaf vandaag toegevoegd)

met
• minimaal 24 uur symptomen van COVID-19 (hoesten en/of neusverkouden en/of koorts) en
• verwezen door een (bedrijfs)arts

• Zo spoedig mogelijk volgen ook mantelzorgers, RIVM-richtlijn volgt
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GGD kan na opschaling voldoende capaciteit leveren om deze nieuwe groepen te kunnen testen



Afhankelijk van de vraag is extra ondersteunende capaciteit bij GGD’en nodig. 

Verdere opschaling testcapaciteit
• Andere beroepsgroepen volgen afhankelijk van kabinetsbeleid, 

op advies van het OMT

• RIVM heeft berekend hoeveel extra vraag naar testen ontstaat 
per doelgroep. Dit geeft een indicatie voor te organiseren 
testcapaciteit.

• Bij uitbreiding van het aantal testen hebben naast de GGD ook 
andere organisaties een rol.

• Bij aanpassing van het testbeleid zal per doelgroep bekeken 
moeten worden wie de uitvoering op zich neemt.
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Klassiek bron- contactonderzoek (BCO) GGD
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Isolatie patiënt

Onderzoek met wie patiënt contact heeft gehad

Controleren van contacten op mogelijke 
ziekteverschijnselen, verzoek om 2 keer per dag 
hun temperatuur op te nemen en hun gezondheid 
twee weken goed in de gaten te houden

Indien er ziekteverschijnselen zijn worden deze 
patiënten ook geïsoleerd en wordt onderzocht met 
wie zij contact hebben gehad:

Stap 1 – zo ja, isoleren van deze patiënt
Stap 2 – Etc.
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Huidige richtlijn 
• Vanaf 12 maart 2020 richt het contactonderzoek van 

de GGD zich vooral op de groepen kwetsbare patiënten. 
Bronopsporing heeft geen prioriteit.

• De GGD voert contactonderzoek rond een 
bevestigde patiënt uit met als doel het inlichten van 
contacten, met name uit groepen met een verhoogde kans 
op ernstig beloop, en hen extra te wijzen op het belang van 
een goede hygiëne en thuis blijven bij klachten.

Bron: LCI richtlijnen https://lci.rivm.nl/richtlijnen/covid-19#maatregelen

https://lci.rivm.nl/richtlijnen/covid-19#maatregelen


Bedankt voor uw aandacht!
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