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Behoefte aan digitale ondersteuning in samenhang met
bestrijdingsstrategie, testbeleid, testcapaciteit en BCO

Bron- en Behoefte aan
Bestrijdings- contact- digitale

Testbeleid Testcapaciteit

strategie onderzoek ondersteuning

(BCO) (oa apps)
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Bron- en
contact-
onderzoek

Klassiek bron- contactonderzoek (BCO) GGD

o Isolatie patiént <
e Onderzoek met wie patiént contact heeft gehad

e Controleren van contacten op mogelijke
ziekteverschijnselen, verzoek om 2 keer per dag
hun temperatuur op te nemen en hun gezondheid
twee weken goed in de gaten te houden

s e 9 Ind.i.(.an er ziekteyerschijnselen zijn worden deze
« Vanaf 12 maart 2020 richt het contactonderzoek van p"f‘t'en_ten 00k geisoleerd en wordt onderzocht met
de GGD zich vooral op de groepen kwetsbare patiénten. wie zij contact hebben gehad:
Bronopsporing heeft geen prioriteit.
« De GGD voert contactonderzoek rond een o Stap 1 — zo ja, isoleren van deze patient &—
bevestigde patiént uit met als doel het inlichten van e Stap 2 — Etc.
contacten, met name uit groepen met een verhoogde kans

op ernstig beloop, en hen extra te wijzen op het belang van
een goede hygiéne en thuis blijven bij klachten.

Bron: LCI richtlijnen https://Ici.rivm.nl/richtliinen/covid-19#maatregelen
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https://lci.rivm.nl/richtlijnen/covid-19#maatregelen

Digitale ondersteuning afhankelijk van fase in bestrijdings-
strategie, testbeleid, testcapaciteit en BCO

Fase in Intelligente lock-down

bestrijdings-

Huidig testbeleid

» Kwetsbare personen en zorgpersoneel
» Eventueel specifieke beroepsgroepen
met groter dan gemiddeld risico

Huidig BCO

» Afgestemd op kwetsbare personen

en zorgpersoneel
* Overzichtelijk

Digitale apps te gebruiken.
ondersteuning

(0a apps)

Doel: bescherming van kwetsbare
strategie personen en zorgpersoneel

Geen reden om in deze fase

Fase: transitie-strategie
Doel: afschalen bepaalde

beperkende maatregelen

Gericht op effecten van afschaling

»  Specifiek gericht op groepen met
hogere blootstelling (bijv onderwijs)

 Tot max ca 29.000 tests per dag

Gericht op effecten van afschaling

» Kwetsbare personen en zorgpersoneel

»  Specifiek gericht op groepen relevant
voor evalueren afschalingsstrategie

Bij toename testbeleid ook toename
BCO

Slimme, effectieve apps kunnen
GGD ondersteunen in BCO

Fase: ‘het nieuwe normaal’
Doel: zorgcapaciteit niet overmatig
belasten en economische effecten

minimaliseren

Gericht op regulering virus

» Bescherming kwetsbare groepen
* Volgen virus in samenleving

* Meer (alternatieve) testen nodig

Gericht op regulering virus
e Zeer omvangrijk
 Gehele samenleving

* Ander karakter

Apps meerwaarde in BCO

* App neemt deel BCO over

* GGD focus op specifieke doelgroepen

* Met handelingsinstructie (van “let op”
tot “blijf twee weken thuis”)
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Verzamelde data bron- en contactonderzoek
@@ Twente @@ Twente

Checklist contactonderzoek Corona Checklist contactonderzoek Corona

Naam patiént 3 Hoe gaat het nu metde (@ 0 et o o datum:
. patiént?
Geboortedatum : Is de patiént de 14 0 nee 1 ja Land:

dagen voordat hij ziek

i Wanneer N
1. Bel met de aanvrager (vaak (huis)arts of specialist) die op de labuitslag staat en geef aan dat je graag LT T LT T terug

wilt spreken met de aanvrager of een vervanger (of secretariaat ?) Ei?;;eg;;em contact 0 reed Jan
:, gg:rmlﬂjs.mpuﬂhm:mu ___cuumml gehad mel lemand met th
X naam en geb. dalum patiant > __ _
c. Geef aan dal je comtacionderzoek doet (taak GGD) en dat je een paar aanmvullende vragen hebt n C:\:';Ir;,)(gerameerde 1 patient meest waarschyrijje bron
verband met de melding. g 0 nee  onbekend
d. Patiént op de hoogte van de uitslag 0 Jall Nee 0 Janind thuissihatie I overige familie 1 werksiuatie

I gezondheidszorg 0 ovesigni.
Setiin ). (tr vepleghas, viegreis, locabe)

e Vraag het telefoonnummer van de patiént (of | Tel. nummer.
van contactpersoon)

Groen moet ingevuld zijn voor Osiris ‘ Hoe is patiént 1 viahuisarts 1 via SEH zonder z - 0 ftijdens ziekenhwisopn.
2. Bel met de patiént/ contactpersoon 0pgespoord? (Veor Osirs) _ ., . -
1 viabedijsarts 0 viaspeciaiist ouderengeneesiande I anders nl.
a. Checkof je de juiste persoon aan de telefoon hebt m by, naam en geboortedahem .
[ Gmnﬂjemmmummﬂslﬂlm
- omdat de uitsiag voor COVID Corona

- en dat j hﬂmvmmoﬂkmgaﬂtﬂ@} Extra toelichting
Wat is de 1¢ ziektedag? (datum wulien)

Wat waren de klachten?

Met wie heefl palien 3. Informatie voor patiént en diens omgeving
contact gehad vanaf de Ik wil u graag aanvullende Maiadres:
dag dat patiént ziek is informatie mailen.
geworden (1* ziektedag) Mag ik uw mailadres noteren?
Wat is het beroep van Heeft u thuiszorg? 0 nee 0 Ja,thiszor:
de patiént? s - . . Zo ja, welke organisatie?
Als patient in gezondheidszong werkt, erkt 14 dagen voor de 1° ziektedag: _ _
o WY vragen u mef de thuiszaryg fe befien om door fe geven datf u hef
1 Nee coronavirus heeft.
1 Ja, naam instefing Piladls instefing Wanneer patiént vanar 1° ziektedag contact heeft gehad met bijv. een vriend of familie die in de zorg
- _ - werkt, dan kun je die verwijzen naar de ARBO binnen eigen organisatie.
I mniramuale nsteing 1 extramurale nsteling 4. Informatiebrief Sanquin
Is de patiént Ziekenhuisopriame: I nee 0 Ja-> datum: Aan palienten die tussen de 13 en 65 jaar zig:
opgenomen (geweest)
in hetziekenhuis? Opname opIC: 0 nee 0 Ja-> datum: Wik u mee werken aan een van i u volledig bent van de COVID-19
. ) miectie wik u dan mee werken aan een onderzoek door midded van bioed- je? Doordat u bent
SEH bezacht: I Nee 0 Ja-> dahum: van COVID-19 heeft uw ichaam afweer stoffen aangemaaki. Sanquin wil onderzoeken of zi uw afweer
Is depatient beademd: 1 nee 0 Ja mslnﬂlIumlﬂlg!umnvmmutdmunmmame:ﬁ:mnelqnlzﬂﬂnmlleclemm
5 belangijk voor of met longy
Zurstoitherapie gehadd: I nee o Ja Als u mee will werken aan dit onderzoek sturen we een exira brief mee (fegelgk met de mformaliebner)
Heeft patiént 0 neel onbekend 0 Janl
onderliggende ziekten ) _
of een verminderde I zwangerschap Il post partum 0 o n Nnmm“mm.w"m
af‘:’*{? (HEE“I iz 0 candio vasculaie ziekte, ncl. hypertensie ziekle Il chronische longziekte
patent normaal . o ! i i Sla deze checkiist op in afgeschermde map
gesproken een goede 1 immumndeficientie incl. HIV 1 chonische neurlogische ziekle

gezondheid?) T\Werkmappen\Contactonderzoek-tesiresultaat\Contactonderzoeken

0 mniezieke 0 overig
Aamuliende miormatie: hifps Hcl.rmam. nénchiignent ovid-19
Verse 20 Mok of Wi 47020 Y p_ 34200 [ Door. DIP (V)| Verse 20 Wik of wiizi 42020 op. 7R [ Door DIP (V) |
Documentesgenaar: SV (MA) Pagma 1van2 | Documentesgenaar: SV (MA) Pagna 2 van 2 ‘
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Bijdrage apps aan bron- en contactonderzoek verkennen

Digitale ondersteuning grootschalig BCO App in plaats van BCO

Patiént verzamelt zelf gegevens in plaats van .

verpleegkundige

Gegevens patiént komen automatisch in GGD-
registratie in plaats van handmatige invoer

Patiént levert digitaal gegevens van contacten aan

Deel van contacten wordt al via app gewaarschuwd .

Automatische handelingsperspectieven voor

contacten via app

GGD voert niet bij iedereen BCO uit

Concentreert zich op doelgroepen en mensen
zonder app

App-gebruikende contacten worden automatisch
door app gewaarschuwd

Effectiviteit hangt samen met penetratie van app
in samenleving

Vergt valide app; goede instellingen voorkomen
vals-positieven

Voor beide opties wordt programma van eisen uitgewerkt
Daarnaast werken aan opschaling BCO - capaciteit
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Bedankt voor uw aandacht!
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