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Betreft Opvraag van gegevens over toepassing van
Elektroconvulsietherapie in Nederland

Geachte heer K.,

Bij brief van 7 april 2017 vraagt u mij informatie over de omvang van de
toepassing van Elektroconvulsietherapie (ECT) in Nederland, en meer specifiek de
gedwongen toepassing van ECT.

Uit een analyse van de meest recente declaratiedata door Vektis blijkt dat er in
2014 in de curatieve geestelijke gezondheidszorg 13.867 keer ECT is toegepast,
bij 966 patiénten. In 2015 was dit 14.858 keer bij 966 patiénten. Omdat in de
langdurige geestelijke gezondheidszorg de toepassing van ECT niet apart als
verrichting wordt geregistreerd, zijn daarover geen cijfers te melden.

Uit de Bopzis-registratie en de Web based Survey van de Inspectie
Gezondheidszorg (IGZ) blijkt hoe vaak GGZ-instellingen ECT behandelingen onder
dwang melden. In de jaren 2014, 2015 en 2016 is dit respectievelijk 26, 28 en 27
keer het geval geweest.

In uw brief schrijft u over de bijwerkingen en risico’s van ECT. Voor de
volledigheid wil ik u erop wijzen dat de toepassing van ECT moet gebeuren
conform de kwaliteitsstandaard die hiervoor is opgesteld, en die sinds 2015 is
opgenomen in het Register van het Zorginstituut Nederland. In de
kwaliteitsstandaard is aandacht voor die indicaties en contra-indicaties voor ECT,
de technische uitvoering, vervolgbehandeling en vereiste registratie en
accreditatie.
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Ik stuur een afschrift van deze brief aan de Vaste Kamercommissie voor Directoraat Generaal

Volksgezondheid, Welzijn en Sport, aangezien deze commissie daarom gevraagd Curatieve Zorg
heeft Directie Curatieve Zorg

Team D

Hoogachtend, Kenmerk
1130190-163336-CZ

de minister van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,

namens deze,

de directeur-generaal Curatieve Zorg,

drs. B.E. van den Dungen
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