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 ACTIE  STAND VAN ZAKEN  

1 Project ondersteuning huisartsen  

Binnen dit gezamenlijke project van 

Augeo/ VWS/ NHG/ InEen/ LHV is 

hard gewerkt aan concrete 

ondersteunende middelen voor 

huisartsen om hen te helpen met de 

aanpak van kindermishandeling.  

 

Digitale alert/pop-up  

in huisartsen informatiesysteem voor de belangrijkste 

risicofactoren bij volwassenen voor kindermishandeling 

(kindcheck) is begin 2016 gelanceerd. 

http://www.nhgdoc.nl/aan-de-

slag/domeinen/kindcheck/   

 

Landelijke Eerstelijns Samenwerkings Afspraak (LESA) 

voor samenwerkingsafspraken over preventie, signalering 

en de aanpak van kindermishandeling tussen 

vertrouwensartsen, huisartsen, jeugdartsen, 

jeugdverpleegkundigen en kinderartsen is gereed en 

gepubliceerd.  

 

Nieuwe scholing voor huisartsen  

ontwikkeld door het NHG in samenwerking met Augeo. 

De scholing is vanaf 1 oktober beschikbaar, in het 

digitale magazine is hieraan aandacht besteed 

http://www.augeomagazine.nl/nl/magazine/11365/8109

35/instrumenten_voor_de_huisarts.html  

 

Inzet communicatiekanalen (magazines, websites, 

HAweb online netwerk van en voor huisartsen) van de 

betrokken organisaties om de nieuwe producten, 

scholing en het netwerk van huisarts-ambassadeurs 

onder de aandacht te brengen. Zie oa tijdschrift De 

Dokter 

https://www.lhv.nl/actueel/tijdschriften/artikel/kindermish

andeling-hoger-op-de-agenda en 

https://www.lhv.nl/actueel/tijdschriften/artikel/vooral-
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verbindende-rol-voor-ambassadeur-kindermishandeling 

en RTL Nieuws heeft bijvoorbeeld een item gemaakt over 

de huisarts-ambassadeurs: 

http://www.rtlnieuws.nl/cookiewet?s=http%3A%2F%2Fww

w.rtlnieuws.nl%2Fnieuws%2Fbinnenland%2F26-

specialisten-moeten-kindermishandeling-tegengaan     

 

Voorlichting via Thuisarts.nl  

over huiselijk geweld onder andere voor jonge patiënten 

is beschikbaar. Zie oa 

https://www.thuisarts.nl/problemen-thuis/er-zijn-grote-

problemen-bij-mij-thuis-informatie-voor-jongeren  

 

2 Intensivering aanpak 

kindermishandeling in 

jeugdgezondheidzorg/ jeugdartsen 

 

JGZ richtlijn kindermishandeling, inclusief een praktijktest 

Gepubliceerd april 2016, met daarbij verschillende tools 

voor de implementatie. In mei 2016 is de implementatie 

gestart met landelijke bijeenkomsten. JGZ organisaties 

zijn nu aan de slag met de regionale implementatie. Zie: 

https://www.ncj.nl/richtlijnen/jgzrichtlijnenwebsite/details-

richtlijn/?richtlijn=12  

 

Verbetertraject digitaal hulpmiddel bij het werken 

volgens richtlijnen  

In Twente is een verbetertraject gaande naar ‘Een 

digitaal hulpmiddel bij het werken volgens richtlijnen 

kindermishandeling in de jeugdgezondheidszorg: 

effecten, kosten en waardering’ (Konijnendijk, zie o.a. 

http://www.awjtwente.nl/34-uncategorised/123-naar-

een-betere-preventie-van-kindermishandeling ). 

De pilot is afgerond, specifiek voor het DDJGZ in Twente. 

Het hulpmiddel moet geactualiseerd worden naar de 

nieuwe versie van de richtlijn. Er is een programma van 

eisen beschikbaar waarmee elke JGZ-organisatie in 

principe het hulpmiddel kan nabouwen. 

 

Onderzoek naar de effecten van interventie door St. 

Kinderleven  

Betere signalering hechting heeft landelijk veel 

aandacht. Oa wordt onderzoek gedaan naar de 

effecten van de interventie vanuit Stichting Kinderleven 

in Limburg. TNO evalueert dit. Tevens is er een platform 

Vroegtijdige Signalering Gehechtheid, waar diverse 

partijen, zoals de AJN Jeugdartsen Nederland, 

samenwerken rond dit thema.   

 

Kindermishandeling als speerpunt op werkconferentie 

AJN, V&VN en NCj agenderen gezamenlijk 

kindermishandeling als speerpunt met het oog op betere 

preventie en signalering in de JGZ. Hiervoor vond een 

werkconferentie plaats 15 september 2016 met als doel 

tot concrete acties te komen. De gezamenlijke JGZ 

partijen hebben een pledge ondertekend waarin oa 

actie tot samenwerking, agenderen van onderwerp, 

aandacht voor rechten van kind centraal staan. In 
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november zal een actieplan worden gelanceerd.  

 

 

Vorming coalitie op initiatief van AJN en TNO  

Recent is de AJN aangesloten bij een projectaanvraag 

voor het vormen van een coalitie rondom 

kindermishandeling, getrokken door TNO. Dit betreft in 

fase 1 een voorstudie om een overzicht te krijgen van 

welke vroeg preventieve interventies ter voorkoming van 

kindermishandeling er zijn, waar en bij wie deze worden 

uitgevoerd en de actuele stand van zaken omtrent 

effectiviteitsonderzoek hiernaar. 

 

3 Versterking multidisciplinaire 

samenwerking tussen professionals  

 

Multidisciplinaire samenwerking  

Het versterken van de samenwerking 

tussen (huis)artsen en 

vertrouwensartsen is cruciaal om de 

aanpak van kindermishandeling te 

bevorderen. Deze samenwerking 

leidt immers enerzijds tot een betere 

signalering en anderzijds tot een 

betere aanpak om de 

kindermishandeling te stoppen. 

Daartoe is het noodzakelijk dat bij 

Veilig Thuis 7x24 uur een 

vertrouwensarts bereikbaar is voor 

overleg.  

 

Richtlijnen gemaakt door meerdere partijen  

Naast de LESA zijn nog een aantal NVK richtlijnen gereed: 

 

 ‘Beoordeling van blauwe plekken in relatie tot 

een vermoeden van kindermishandeling’,  

 ‘Richtlijn Signalering kindermishandeling in de 

spoedeisende medische zorg ‘  

 ‘Diagnostiek bij vermoedens van seksueel 

misbruik bij kinderen’  

Voortzetting werkgroep inzet forensisch medische 

expertise  

De werkgroep bestaande uit vertegenwoordigers van 

NVK, AJN, VVAK, FMG, Politie, OM en RvK olv ministeries 

VWS en V&J is voortgezet voor het monitoren van de 

ontwikkelingen. Hiervoor is kwartiermaker Chiel Bos 

aangesteld.   

 

4 Optimaliseren praktische processen 

aanpak kindermishandeling op 

huisartsenposten  

 

Promotie adviesfunctie Veilig Thuis bij professionals in de 

dagpraktijk en op huisartsenpost 

 

 In de maand van de adviesaanvraag september 

2016 is op alle huisartsenposten een duidelijke 

flyer verspreid om nog eens aandacht te vragen 

voor Veilig Thuis en het belang van 

advies/melding. 

https://www.lhv.nl/actueel/dossiers/kindermishan

deling-en-huiselijk-geweld#Veilig-Thuis 

 Het digitale magazine over de aanpak van 

kindermishandeling in de huisartsenzorg is ook op 

papier verspreid onder alle huisartsenposten.  

 Tijdens een netwerkbijeenkomst van InEen voor 

kwaliteitsfunctionarissen van huisartsenposten, 

gezondheidscentra en zorggroepen is een 

workshop verzorgd door vertegenwoordigers van 

een Collectief tegen kindermishandeling. 

 

https://www.lhv.nl/actueel/dossiers/kindermishandeling-en-huiselijk-geweld#Veilig-Thuis
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5 Opbouw netwerk van huisarts-

ambassadeurs  

Naast de noodzaak meer 

vertrouwensartsen in te zetten, wil 

de LHV het initiatief nemen om 

de beweging onder de 

beroepsgroep te vergroten door 

voort te bouwen op regionale 

initiatieven waarin een huisarts 

fungeert als ambassadeur en 

soms ook adviseur naar collega-

huisartsen. Samen met een groep 

enthousiaste huisartsen wordt 

ernaar gestreefd een netwerk 

van ambassadeurs verder uit te 

bouwen. 

 

 Het netwerk bestaat op dit moment uit ong. 25 

huisartsen, het streven is meerdere huisarts-

ambassadeurs per regio aan het netwerk te 

binden. 

 Er is met een kernteam van ambassadeurs een 

taak- en functieomschrijving voor de huisarts-

ambassadeur gemaakt.  

 Er is een speciale (ha)webgroep voor huisarts-

ambassadeurs gestart. Ambassadeurs kunnen 

elkaar zo goed vinden, elkaar vragen stellen en 

ervaringen delen.  

 De informatie voor huisartsen op de LHV –website 

is geactualiseerd. 

https://www.lhv.nl/actueel/dossiers/kindermishan

deling-en-huiselijk-geweld#Meldcodes  

 Er is een kaartje op de LHV-website geplaatst 

waar huisartsen kunnen zien wie de 

ambassadeurs zijn (besloten deel).    

 Samen met het kernteam en ook de vereniging 

van vertrouwensartsen (VVAK) willen we een 

scholing ontwikkelen voor ambassadeurs via de 

LHV Academie.  

 

6 Start campagne voor versterken 

bewustwording onder huisartsen  

 

De huisartsenorganisaties zetten een 

campagne op om:  

 de rol en mogelijkheden van 

Veilig Thuis beter bekend te 

maken bij huisartsen,  

 aandacht voor de urgentie en 

verplichting van het advies 

vragen bij (vertrouwensartsen 

van) Veilig Thuis,  

 het uitvoeren van de kindcheck  

 verduidelijken van de rollen van 

de vertrouwensarts en de 

huisarts-ambassadeurs.  

 

Naast de bovengenoemde communicatiemiddelen (zie 

bij 1) zijn gepubliceerd:  

 

 Het nieuwe logo ‘huisartsen tegen 

kindermishandeling’ wordt bij alle uitingen naar 

huisartsen over dit thema gebruikt.  

 Het digitale magazine ‘Kindermishandeling 

samen aanpakken. Praktische steun voor 

huisartsen’ is in september verschenen, met 

hierin alle ontwikkelingen rond de aanpak van 

kindermishandeling in de huisartsenzorg. Een 

samenwerking tussen InEen, NHG, LHV en Augeo. 

Het magazine is verstuurd aan alle huisartsen en 

huisartsenposten. 

http://www.augeomagazine.nl/nl/magazine/113

65/810843/cover.html  

 

7 Borgen van werkwijze van signaleren 

kindermishandeling op de 

huisartsenpost  

 

Ineen ondersteunt verbetering aanpak 

kindermishandeling op huisartsenposten  

Ineen heeft bij de huisartsenposten aandacht gevraagd 

voor het kritisch analyseren van het eigen proces van 

aanpak kindermishandeling en ondersteunt hen bij de 

verbetering daarvan.  

 

8 Meer scholing van artsen  

 

 Blended learning (met o.a. e-learning aan 

huisartsen dagpraktijk)  

Het belang van scholing wordt door de 

verschillende partijen gedeeld. De ambitie is om 

deelname aan scholing te verhogen. Hiervoor 
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zijn een e-learning en blended learning gemaakt 

door NHG en Augeo  die oa gebaseerd is op de 

samenwerkingsrichtlijn eerstelijn (LESA). 

 Ontwikkeling meerdaagse bijscholing voor 

jeugdartsen rondom kindermishandeling (lijkend 

op de WOKK zoals bij NVK bekend is, project 

mede met NVK). Beoogde start van deze 

scholing is in 2017.  

 

 

9 Informatie uitwisselen  Digitale alert mogelijk ook geschikt voor 

huisartsenposten  

Verkend wordt of de digitale alert bij de 

Kindcheck voor de dagpraktijk in de 

huisartsenzorg ook toepasbaar is voor ANW zorg. 

De evaluatie van de alert in de dagzorg vindt nu 

plaats en er heeft een oriënterend gesprek 

plaats gevonden met aanbieders van de 

systemen op de huisartsenposten over de 

mogelijkheden. 

 Casuïstiek besprekingen tussen 

vertrouwensartsen en huisartsen, jeugdartsen en 

kinderartsen  

Ten aanzien van samenwerking met huisartsen 

en jeugdartsen vindt de VVAK dat het aan te 

bevelen is dat er (reguliere periodieke) casuïstiek 

besprekingen met vertrouwensartsen, huisartsen 

en jeugdartsen vergelijkbaar met de 

werkgroepen in de ziekenhuizen) georganiseerd 

worden. Het doel van deze besprekingen is dat 

er casuïstiek met elkaar wordt besproken en dat 

dit leidt tot een toename van deskundigheid en 

samenwerking. Om deze samenwerking te 

realiseren is voldoende capaciteit aan 

vertrouwensartsen een voorwaarde. De VVAK is 

daarom in gesprek met de VNG en VWS over de 

formatie in relatie tot de uitbreiding van de 

taken. 

  

 

 

 

 


