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› Wat is het:
– novel Coronavirus-Infected Pneumonia

› De symptomen:
– incubatietijd: 6 dg (range 2-12 dg)
– neusverkoudheid, hoesten en

griepachtig ziektebeeld ± koorts

– longontsteking, shocklong (‘ARDS’)
– thrombosering

› De oorzaak:
– SARS-CoV-2 (nieuw Coronavirus)

› Hoe verspreidt het virus:
– mens-op-mens
– druppel en contact; aërosol-

genererende procedures (op IC)
– verspreiding van pre-symptomatische

en symptomatische contacten
– R0~2.5; generatietijd ~3-5 dg

› Preventie en behandeling:
– handen wassen!!!
– hygiënische maatregelen gericht tegen

contact- en druppelinfectie (~1.5 m)
– adequate ventilatie!
– handalcohol | ziekenhuis: cohorten,

(isolatie) kamer, oogbescherming

COVID-19 | overzicht

ziekenhuis

weinig ziek
tot

vrijwel zonder klachten

IC

~98%

~33.500.000 bevestigde gevallen,
waarvan ~1.000.000 overleden

~én minder dan 10% gerapporteerd!
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COVID-19 / SARS-CoV-2
‘The hammer and the dance ...’ 

Start

teststraten
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OSIRIS

› Blauw: aantal meldingen/ziekenhuisopname naar 
melding cq opnamedatum

› Grijs: verwachte meldingen (correctie voor rapportage-
vertraging)

› Rood: aantal ziekenhuisopnames naar eerste ziektedag

› Groen: aantal meldingen naar eerste ziektedag

› Paars: reproductiegetal, aantal secundaire besmettingen 
per geval

– reflecteert toename en afname van de rode epicurve

› Ro door 1 op 16 maart, en vanaf ~17 mei 

› Rt = 11 sept: 1.27 (1.22 – 1.33)

Rt

GGD meldingen OSIRISziekenhuisopnames

Indicator transmissie
reproductiegetal – Nederland 
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COVID-19 
nú of straks ingrijpen en regel van exponentiële toename

h
et

 d
iv

id
en

d
 v

an
 s

n
el

in
g

ri
jp

en
C

O
V

ID
-1

9 
v

o
o

rk
ó

m
en

voorkóm één geval nú

voorkóm één geval in 7 dagen

Nu

te voorkomen aantal door
meteen in te grijpen
versus 1 week af te wachten
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* minder dan 20 meldingen in de week erna

Reproductiegetal
per veiligheidsregio

* 
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▪ 12 regio’s >50/100K.wk 2 wk geleden

▪ 20 regio’s >50/100K.wk afgelopen week

▪ 24 regio’s ≥7/100K.dag*   gisteren

*(~50/100K per week)
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vorige week afgelopen week gisteren  vorige week afgelopen week

Amsterdam-Amstelland 199 251 50 13 13

Haaglanden 138 185 32 11 10

Rotterdam-Rijnmond 115 171 34 11 11

Hollands-Midden 80 138 19 6 7

Gelderland-Zuid 68 111 14 6 7

Utrecht 71 109 18 5 6

Zaanstreek-Waterland 65 105 20 6 8

Kennemerland 71 104 14 6 9

Gooi en Vechtstreek 81 102 13 7 7

Zuid-Holland-Zuid 67 96 15 6 6

Brabant-Zuidoost 47 93 19 5 6

Groningen 50 82 7 5 9

Brabant-Noord 45 82 10 4 6

Gelderland-Midden 43 80 12 4 5

Midden- en West-Brabant 37 74 11 4 5

Flevoland 53 70 8 5 8

Noord-Holland-Noord 32 60 10 4 6

Twente 33 59 12 4 5

Drenthe 19 58 10 3 5

Noord- en Oost-Gelderland 34 57 10 3 4

Fryslân 26 46 7 3 7

IJsselland 30 45 7 3 4

Limburg-Noord 26 39 9 3 3

Limburg-Zuid 22 33 7 2 3

Zeeland 24 29 3 3 1

Nederland-totaal 67 103 6 7

aantal meldingen per 100K % positief teststraten

Veiligheidsregio

COVID-19
per veiligheidsregio
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Indicator uitbraak
schatting besmettelijke personen – Nederland
nota bene: prevalentie, 7 dg besmettelijk! 
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schatting op top :
~270.000

203.000 – 340.000 personen

recente schatting:
~ 146.380 

(96.474 – 201.461)
personen

Rt

GGD meldingen OSIRISziekenhuisopnames

SARS-CoV-2 antistoffen bij
circa 1 miljoen Nederlanders

conform Sanquin en Pienter-RIVM

Meldingen GGD
NICE ziekenhuisopnames
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COVID-19
response stringency index Oxford
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COVID-19
europa
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COVID-19 bevestigd

*7-daags gemiddelde

COVID-19
europa – testen en incidentie

COVID-19 testen

~7000~2400 ~2000 ~1000

~31000~2400 ~700 ~28000

~2800

13

NL

RIVM - Tweede Kamer Briefing – 29 sept 2020

nos.nl

13



COVID-19 bevestigd

*7-daags gemiddelde

COVID-19
europa – testen en incidentie

COVID-19 testen

~7000~2400 ~2000 ~1000

~31000~2400 ~700 ~28000

~2800
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testen ≠ besmettingen
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1
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COVID-19 | NL
testen 21 t/m 27 sept
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gegevens vanaf begin juli tot nu

COVID-19 | NL
28 sept 2020 – op GGD regio’s
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COVID-19 | NL
28 sept 2020 – op leeftijden

leeftijden
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Clusters 
aantallen en grootte

vanaf 1 juni actief *
Aantal clusters 3170 920
Gemiddelde grootte 5.3 6.3
Mediaan 4 4
Range 3 - 342 3 - 342
Aantal personen in een 
cluster 16.650 5.781
% personen in een cluster 26.8% -
Aantal personen in een 
cluster met reisgeschiedenis 1.658 309
% personen in cluster met 
reisgeschiedenis 10.8% 5.7%
Personen via BCO 
opgespoord 4.881 1.363
% van personen via BCO 31.9% 25.2%

Setting Aantal 
clusters vanaf 

~1 juni

Cluster 
grootte 

gem (min - max)
Thuissituatie 1.222 3.8 (3-24)
Werksituatie 432 5.5 (3-44)
Kennissen en vrienden 276 5.1 (3-33)
Medereiziger / reis / 
vakantie 166 7.4 (3-292)
Overige familie 163 4.2 (3-17)
Setting niet vermeld 159 3.3 (3-6)
Verpleeghuis 153 9.6 (3-59)
Horeca 131 10.0 (3-342)
Vrijetijdsbesteding, 
zoals sportclub 108 6.3 (3-20)
Overig 98 5.2 (3-22)
School en kinderopvang 81 5.7 (3-26)
Feest / verjaardag / 
borrel 52 6.9 (3-23)
Studentenvereniging/-
activiteiten 21 13.1 (3-88)
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vakantie

studentenhuis

thuis

werk

Clusters 
geregistreerde settings bij clusters

school

12-17 jr 18-25 jr 26-39 jr

school vakantie > (studenten)huis thuis (werk)
(werk, vrije tijd, horeca)

horeca
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thuis

werk

Clusters 
geregistreerde settings bij clusters

26-39 jr 40-64 jr 65+ jr

thuis (werk) thuis (werk) verpleeghuis (thuis)

werk
verpleeghuis

thuis thuis
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COVID-19
ziekenhuis- en IC-opnames
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COVID-19 | NL
prognose verpleegafdelingen

thans 660

medio oct 
~2250
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COVID-19 | NL
prognose IC afdelingen

medio okt 400
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thans 142
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COVID-19 / SARS-CoV-2
‘The hammer and the dance ...’ 

Start
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Rt>1

Rt<1
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COVID-19
Van hockeystick tot zaagtand?

› Situatie nu: bij Rt van 1.3 is
verdubbelingstijd ongeveer een week

› Situatie zoals 11 juni: bij Rt van 0.9 is
halveringstijd drie weken

› Voor elke week met een Rt van 1.3
hebben we minstens drie weken met
een Rt van 0.9 nodig om te voorkomen
dat zorg op den duur overbelast wordt

Rt

GGD meldingen OSIRISziekenhuisopnames

individu – groep

lokaal – regionaal

buiten – binnen

STAP 1 STAP 2 STAP 3 STAP 4 STAP 5

Infectieziektebestrijding

logica
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individu – groep

lokaal – regionaal

buiten – binnen

STAP 1 STAP 2 STAP 3 STAP 4 STAP 5

Infectieziektebestrijding
logica

COVID-19 uitbraak
versoepelingen

??

Scenario ?

2020 2021
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RIVM - Technische briefing Tweede Kamer Jaap van Dissel – 25 juni 2020

Reproductiegetal Rt
interventies en versoepelingen

› 27 februari: eerste geval; case finding en contact
opsporing

› 1 maart: advies aan reizigers om thuis te blijven bij
hoesten

› 6 maart: advies voor Noord-Brabant om thuis te
blijven bij hoesten

› 9 maart: geen handen schudden; thuiswerken voor
Noord-Brabant

› 12 maart: advies om thuis te blijven bij hoesten;
thuiswerken waar mogelijk

› 16 maart: sluiting scholen en kinderdagverblijven;
sluiting horeca

› 11 mei: heropening primair onderwijs en
kinderdagverblijven, contactberoepen

› 1 juni: heropening voortgezet onderwijs, horeca,
theater, musea, met maximale groepsgrootte 30

Effectieve Rt obv NICE ziekenhuisopnames 27



COVID-19 | NL
epidemiologie conclusie

??

Scenario ?

2020 2021

• toename bevestigde COVID-19 gevallen, m.n. onder jongere leeftijdgroepen

• toename niet toe te schrijven aan toegenomen aantal testen

• in vrijwel alle landen in Europa

• onwaarschijnlijk dat de infecties beperkt blijven tot jongere leeftijdgroepen

• reguliere ziekenhuiszorg nu al onder druk (en snelle toename waarschijnlijk)!

• naar schatting tussen de 80.000 en 160.000 personen besmet met COVID-19

• 5-6% van de bevolking is geïnfecteerd geweest (~1 miljoen)

• maatregelen geadviseerd die Rt van 1.3 terug op Rt 0.9 komt
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