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Grens voor onderzoek met humane embryo’s

Op 31 oktober 2023 adviseerde de Gezondheidsraad een grens van 28 

dagen voor onderzoek met humane embryo’s.

De grens in de huidige Embryowet is 14 dagen.
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Grens voor onderzoek met embryo-achtige structuren

Voor intacte embryo-achtige structuren (ELS) adviseerde de raad ook 

een grens van 28 dagen.

De Embryowet bevat momenteel geen verbod voor onderzoek met 

ELS.
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De huidige Embryowet in het kort

Inwerkingtreding Embryowet 2002

• Uitgangspunt is evenwicht tussen:

− respect voor beginnend leven; 

− belang van welzijn van toekomstige kinderen, voorkomen en genezen van ziekten 

en welzijn van minder vruchtbare paren.

• Belangrijke bepalingen zijn:

− Verbod op kweken

− Toetsing door CCMO

− Veertiendagengrens
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Aanleiding voor advies

Derde evaluatie Embryowet (2021)

− Vraagstelling: ‘is de Embryowet voldoende toekomstbestendig?’

− In het licht van technische ontwikkelingen: embryo’s langer in kweek 

houden en creëren van embryoachtige structuren (ELS)

− Aanbeveling 7: “Vraag de Gezondheidsraad advies over eventuele 

aanpassing van de veertiendagengrens.”
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Adviesvraag aan de GR

In augustus 2022 vroeg de minister van VWS:

1. Is het wenselijk en aanvaardbaar om de veertiendagengrens op te 

schuiven?

2. Wat voor grens adviseert de GR voor onderzoek met embryo-achtige 

structuren?
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• Onafhankelijke wetenschappelijke 

adviesraad, voor regering en parlement

• Adviseren over volksgezondheid en 

gezondheidszorg

• Gevraagd en ongevraagd

• Multidisciplinaire commissies

− Vast of tijdelijk

25 april 2024| Gezondheidsraad

Over de Gezondheidsraad



pagina 

Commissie Veertiendagengrens Embryowet

11 deskundigen op het gebied van:

• Embryo-onderzoek

• Bio-ethiek

• Rechtsfilosofie

• Gezondheidsrecht 

• Wetenschaps- en technologiestudies

Analyse van:

• Rechtsbronnen

• Ethisch-wetenschappelijke literatuur

• Medisch-wetenschappelijke literatuur

Twee keer consultatie door vaste Commissie Ethiek en recht 
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In vogelvlucht door het advies
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Achtergrond veertiendagengrens

Rechtsbescherming embryo neemt toe tijdens ontwikkeling, maar inbreuk is 

gerechtvaardigd bij zwaarwegende belangen

• 1979: Amerikaanse Ethics Advisory Board pleit voor grens aan experimentele 

techniek ivf

− 14 dagen na bevruchting

• 1984: Britse Warnock-commissie stelt grens op 14 dagen i.v.m. verschijnen 

van primitiefstreep

• 1986: Gezondheidsraad adviseert veertiendagengrens vanwege individuatie 

en buitenlandse consensus
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• EHRM: embryo’s en foetussen verdienen 

zekere bescherming o.b.v. menselijke 

waardigheid

− Invulling is aan verdragsstaten

• International Society for Stem Cell

Research (ISSCR): ruimte voor onderzoek 

voorbij 14 dagengrens

• Nog geen andere landen met grens 

voorbij 14 dagen

25 april 2024| Gezondheidsraad
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Aanpak van de commissie

Een verantwoorde grens is gebaseerd op 

afweging van drie elementen:

• Beschermwaardigheid van het embryo

• Het wetenschappelijk belang van onderzoek 

voorbij 14 dagen

• Het maatschappelijk perspectief
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Beschermwaardigheid van het embryo

• Progressieve, relatieve bescherming

• Moment waarop beschermwaardigheid zo hoog is dat er geen 

onderzoeksbelang meer tegenop kan wegen?

• Breed gedragen criteria in samenleving
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Verschillende zienswijzen in pluralistische
samenleving

Gezocht naar overlappende consensus

• d.w.z. waar kunnen mensen met verschillende opvattingen/levensbeschouwelijke 

overtuigingen zich mogelijk toch in vinden

• Uitgangspunt: bepaalde principes in wetgeving vertegenwoordigen al bepaalde 

consensus

• Bijvoorbeeld:

− Geen absoluut verbod op onderzoek met embryo’s

− Er is een periode waarin wetenschappelijk belang kan opwegen tegen 

beschermwaardigheid

− Tot 14 dagen is dat sowieso het geval
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Beschermwaardigheid van het embryo

Onbetwiste criteria

• Beschikken over zelfbewustzijn 

• Beschikken over basale cognitieve vermogens

− Bewustzijn 

− Sentience (22 weken)

25 april 2024| Gezondheidsraad

Geldt niet voor embryo’s

Harde grens, maar sluit niet 

aan bij morele intuïties over 

omgang met embryo’s
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Moreel relevante gebeurtenissen in de humane ontwikkeling
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Sentience als doorslaggevend voor morele status

• Vermogen pijn en plezier te ervaren

• Ook al heel lang en heftig debat over beschermwaardigheid van de 

mens in vergelijking met dieren

• Dieren met bewustzijn en sentience meer bescherming dan embryo’s 

die dat niet hebben?

• Speciësisme (Peter Singer), voortrekken van de eigen soort

• Commissie spreekt zich daar niet expliciet over uit

25 april 2024| Gezondheidsraad



pagina 

Beschermwaardigheid van het embryo

Andere redenen voor morele status, behalve sentience:

Betwiste criteria

• Potentialiteit?

• Relationele en symbolische waarde?

Sluit wél aan bij morele intuïties, maar biedt weer geen 

harde grens
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Relationele en symbolische waarde

Relationele waarde is de betekenis die mensen hechten aan embryo’s.

Als het jouw embryo’s zijn, bijv. bij IVF, hebben ze betekenis. (niet inwisselbaar 

met andermans embryo’s: verdriet over verlies, over noodzakelijke diagnostiek 

bij erfelijke aandoeningen)

Symbolische waarde: bepaalde vorm van respect is nodig, 

“They are ‘one of us’”

(bizar voorbeeld: een kunstenaar heeft ooit oorbellen gemaakt van dode embryo’s van 6 

weken, die geen overlevingskans hadden gehad, gebrek aan respect)
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Beschermwaardigheid van het embryo

Sentience/bewustzijn meest overtuigende argument voor morele status

Iets extra’s nodig om morele intuïties over bijzondere status van 

embryo’s te onderbouwen

relationele en symbolische waarde van menselijke 

embryo’s (dat is geen speciësisme!)

Potentialiteitsargument overtuigt niet voor een harde grens, volgens 

commissie
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Wetenschappelijk belang

• Kennishiaat tussen 14 en 28 dagen

Bijv. over aangeboren hartafwijkingen, neuralebuisdefecten en 

effectiviteit/veiligheid van vruchtbaarheidsbehandelingen

• Onderzoek tot 28 dagen kan kennishiaat dichten:

− Fundamentele kennis

− Begrip van ontwikkelingsstoornissen en ziekten

− Meer effectiviteit en veiligheid van vruchtbaarheidsbehandelingen

− Betere validatie van onderzoeksmodellen

• Alternatieven zijn ontoereikend
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Maatschappelijk perspectief

• Maatschappelijk draagvlak ondersteunt legitimiteit

• Vertrouwen in wetenschap en overheid

Uniforme wettelijke grens is noodzakelijk

25 april 2024| Gezondheidsraad

Voorbij 28 dagen is de opbrengst van onderzoek minder concreet/zeker, en 

dus het maatschappelijk belang minder aannemelijk.
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Afweging

• Beschermwaardigheid van het embryo

• Wetenschappelijk belang

• Maatschappelijk perspectief
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Embryoachtige structuren (ELS)

ELS zijn gemaakt uit stamcellen

• Intact of niet-intact

Intacte ELS noemt de GR ‘embryo’s anderszins’:

• (grotendeels) menselijk genoom

• niet via bevruchting

• wél alle celtypen voor normale embryonale ontwikkeling
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Grens embryo’s anderszins

• Niet uit te sluiten dat ze uitgroeien tot een mens

• Ontstaanswijze is moreel irrelevant

• Zelfde elementen afgewogen als bij ‘klassieke’ embryo’s 

• Zelfde bescherming als klassieke embryo’s

− Ontwikkelen tot stadium dat correspondeert met klassiek embryo 

van 28 dagen
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Belangrijkste aanbevelingen

Grens van 28 dagen voor onderzoek met humane embryo’s

- Ook voor embryo’s anderszins

Zorgvuldige toetsing door Centrale Commissie Mensgebonden

Onderzoek (CCMO)

- CCMO beoordeelt of wetenschappelijk belang opweegt tegen 

beschermingsniveau dat embryo op dat moment heeft
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Internationale aandacht voor heroverweging sindsdien
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De SMER stelt voor, na een afweging van de potentiële winst in kennis, de 

beschermwaardigheid van het embryo en maatschappelijke aspecten, de 

periode waarin onderzoek met menselijke embryo's is toegestaan te 

verlengen tot 28 dagen. Tegelijkertijd moet de [nationale] ethische 

beoordeling van embryo-onderzoek in het algemeen wel zorgvuldiger 

worden. Bovendien zou al het embryo-onderzoek geregistreerd moeten 

worden in een internationaal register. 
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Debat heropend in VK?

• Nederland eerste land waar 

adviesorgaan voor regering zo 

nadrukkelijk adviseert de 

veertiendagengrens aan te passen

• Demissionair kabinet laat besluit 

hierover aan nieuw kabinet

• Goed voorstelbaar dat andere landen 

hun wetgeving in nabije toekomst 

aanpassen
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Een verantwoorde grens is gebaseerd op:

• Beschermwaardigheid van het embryo

• Het wetenschappelijk belang van 

onderzoek voorbij 14 dagen

• Het maatschappelijk perspectief
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